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Sous 
le toit 


la place ! 


ous cherchons à agrandir notre espace vital tous autour de nous. 
Alors qu'il suffit parfois de lever le nez pour trouver des mètres 
carrés à grappiller. Encore que ce terme ne soit pas toujours 
approprié, car se sont souvent des volumes considérables qui 
peuvent être récupérés dans les combles. Ce qui suppose au premier chef 
une isolation performante. Les méthodes traditionnelles sont encore très 
capables de l'apporter, pour un coût défiant toute concurrence. 
Notre dossier marie des travaux en toiture et des aménagements d'espaces 
existants. Ainsi, vous découvrirez deux méthodes d'isolation. La prérnière, 
très classique, à base de la laine de verre ; l'autre, plus innovante, 
au moyen de panneaux autoporteurs. En exergue, un film de sous-toiture 
exemplaire, tant dans son procédé de mise en œuvre que dans ses 
propriétés thermiques. Pour les aménagements, nous vous proposons 
une mezzanine sous combles et un rangement sous rampants assez 
simple. Il permet d'exploiter une partie difficilement utilisable. 
& De nombreux travaux, notamment en métallerie, exigent 
une précision que la perceuse électroportative ne permet pas d'obtenir. 
Notre banc d'essai se penche sur les perceuses à colonnes. 
Parfois un peu délicates à régler, ces machines d'atelier deviennent 
vite indispensables à ceux qui y ant goûté. 
B Le chauffage est un domaine complexe. Surtout depuis la hausse du prix 
du pétrole qui rend les énergies renouvelables de plus en plus rentables 
malgré le coût du matériel. Nous vous offrons donc ce supplément de plus 
de cinquante pages pour faire le point et passer l'hiver au chaud, 
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a pièce présente une surface au 50! 
limitée, mais dispose d'une bonne 
hauteur sous plafond (plus de 3,50 m) 
sur au moins les deux tiers. Des 
mmconditions idéales pour implanter un 
dium et une mezzanine dans le même 
oace. Le podium est une solution esthé- 
due pour modifier visuellement les pro- 
Suons des volumes, La mezzanine, tou- 
Burs très pratique, libère de la place au sol, 

Pour mener à bien ce projet, Il faut réunir 
5 conditions. Si la pente de votre 
Et n'est pas assez marquée, vous ne dispo- 
er pas de la hauteur suffisante pour 
ager la mezzanine. L'idéal est de 
er une hauteur minimum de 1,90 m 
es à structure. D'autres contraintes entrent 
Mcompte : le peu de lumière naturelle 
sent disponible dans un comblé : l'accès 
ous l'étage inférieur qu'il faut laisser 
bn , les conduits qui traversent le volu- 
=. Des adaptations sont toujours possi- 
= De plus, cette réalisation est un & deux 


PR 


odium an deux parties 


AA 


Ê opos a  aros de 
pläne. l'implantation du podium est 
or des tusssaux visés à 40 cm de haut. 







TEXTE G, LOISONM - PHOTOS Y, ROBIC - LLUSTRATIONS €. RAFFAUD 


Un duplex 


La grande hauteur sous le faîtage (plus de 
3,50 m) a permis de suspendre une petite 
mezzanine et de réaliser un podium pour amé- 
nager un bureau d'ado. Deux réalisations à 
adapter indépendamment, selon votre espace. 


en un # : POdIUM Qu Mezzanine, VOUS pou- 
vez choisir entre les deux selon la contiqu- 
ration de votre propre espace. 

Le podium : 

adaptable à volonté 

Le podium délimite ici principalement un 
espace de travail. Il mesure 1,80 m de pro- 


fondeur pour 3,05 m de largeur. Sans être 
généreuses - la surface au 50! est limitée — 





à Laine NE 
por des correlets, collés et vissés. Les loçodes sont 
Vissées entre elles face contre chant. Le passage des 
froirs à dt découpé à la scia soubeuse. 


ces dimensions permettent un aménage- 
ment confortable, Il faut en effet tenir 
compte du dégagement nécessaire pour 
orculer correctement devant les range- 
ments ou le bureau. Ainsi en largeur 
comme en profondeur, il est recommandé 
de conserver 1,80, voire 2 m minimum. 
Détail Important : ne placez pas de fauteuil 
ou chaise à roulettes afin d'éviter les 
risques de chutes. LS 





3. Les traverses iiornédoirss sont fixées 
comme les focades, evec un lasseau de liaison, Un 
autre tossaou es! njouté en porte supérieure pour W 
focibter le vissage des ponneoux de plancher, 
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4, Lo partie qui reçoit les iroirs est doublée 
d'un fond posé sur des baguettes, au ras des 
chont, de choque côté de lo traverse centrale. 
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7. Le plancher esi vissé sur le chant des e 
des traverses et façades, l'ossgiure est conçue # 
façon à ce que le raccordement entre 
panneaux soit toujours placé ou droët d'un supps 


La mezzanine suspendue 


PT 


10. Lo mexranine eat colée sur l'une dis 
nes du foit qui constitue un oppui solide ef 
Le tossoau de retenue eût mis en place: 
ment, au ros da la partie basse de la 


{y ll || M | ' ENT 
no LE Mg At 
Ên marche d'accès ele par in 
oupe des foçodes et deux panneaux de fonc. 
ES dun cod ion de 
Dom de haui qui supportera le plot de marche. 


SL A de a co ELU 
Pour la fixation, préférez des vis bois ogglo à 
tôle trompette {3 x 50 mml, avec profil ant-écla- 
tement. Réglez avec soin le couple de serrage. 


9. Les tiroirs ci lovtes les parties Viibles du 
podium sont enduits pour masquer les défauts du 
support. Apris ponçcoge, deux couches de pain- 
ture assurent la Mnition. Ajoutez les poignées. 


net den nd Le dos et be 
D pus Un ponçage scicmé 
& le coulissement à l'intérieur du logement. 


12 Ces suspentes soutiennent k traverse d'ap- 
pui. Côté mur pignon, alle repose sur un support 
réalisé à porte du conduit de cheminée. Des las- 
seaux vissés sur sas flancs soutiencront las solivess. 















M Le lieu de travail est prolongé par un 
retour, de largeur réduite (1,10 m) qui 
occupe tout le dessous du rampant. 
Quelques coussins, une moquette épaisse 
ou un futon transformeront cet espace en 
un agréable coin de détente, Sa largeur 
comme sa longueur (2,30 m) peuvent 
méme permettre un couchage d'appoint. 
n Deuxième avantage offert par la concep- 
tion d'un podium, une série de rangements 
est prévue, I s'agit ci de huit tiroirs aux lar- 
ges dimensions (40 em de large, 25 cm de 
haut, 60 cm de profondeur), logés dans les 
côtés accessitdes du podium. |ls sont séparés 
par des montants mesurant au moins 10 cm 
de large. Ces dimensions sont adaptables à 
volonté, mais au-delà de 60 cm de profon- 
déur, un tiroir est difhcile à ouvrir en totalité, 
nm Là hauteur de l'ensemble est égale à 
40 cm. Un petit décrochement (de 50 cm de 
côté} est prévu pour constituer deux mar- 
ches de 20 cm qui faciliteront l'accès. 

m La conception du podium est classique. Le 
plancher repose sur une structure en entre- 
toises posées sur chants. Trois traverses sont 
reliées par les entretoises : l'une, centrale, 
constitue la partie rangement, deux autres 
composent l'espace de travail. Les entretoises 
ne sont pas installées rigoureusement en vis- 
dvi par rapport à la traverse centrale de 
façon à pouvoir les visser directement face 
contre chant. L'ensemble du podium est 
maintenu par un tasseau de liaison vissé 
dans le sol et au dos des façades. Les tiroirs 
sont constitués de boîtes aux côtés doués sur 
le fond avant d'ajouter le dos et la façade. 
La mezzanine : 

juste à sa place 

l'implantation de la mezzanine exige une 
étude sur plan d'autant plus justifiée si la 
hauteur sous le toit est conséquente et si 
vous manquez de surface au 501, 

M ici, la mezzanine est alignée sur la poutre 
faitière ét occupe tout un côté du comble. 
Une panne intermédiaire est placée à 1,90 m 
du sol : elle constitue un solide support 
pour le plancher Installé contre le mur 
pignon, le conduit de cheminée désaffecté 
est également un avantage : il sert d'appul 
à la traverse de soutien du plancher fvoir 
photo 12) Solidement fixée d'un cûté, 
celle-ci peut se contenter de suspentes pour 
la soutenir à son autre extrémité, La mezza- 
nine est alors entiérement suspendue, sans 
le moindre poteau d'appui. 

M Pour compléter l'ensemble, le conduit de 
cheminée supporte aussi un petit palier qui 
améliore la facilité d'accès au couchage. i 
L'escalier se trouve alors placé presque à + 1 


PP, Sy stemed.fr - octobre 2006 - N° 729 


| 
| 


Ouf D 





13. Les solives soni aspacées de 35 cm. 
Leurs deux extrémibés sont spécialement décou- 
pées pour s'odapler au profil du rampant d'un 
célé ot à celui de la traverse de l'autre. 





ARR RS Ed ue d 
traverse de la mezzanine. À gauche, il est soute. 
ni por deux paires de suspenies verticales, fixées 
dans une panne bu moyen de gros firefond. 


es 





Lee er mr en 
0 sent l'ensemble avant de recevoir le plancha. 
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14, sde NT les 
sobives sont visées ou chouëes sur leurs appuis, 
Les dalles de plancher sont alors mises en place 
ovani de poser les deux susponies intermédiaires. 


16, L'écartement des inssaux des suspentes 
est prévu pour coincer les traverses d'appui, De 
l'autre côté, celles-ci reposent sur ui lassoau sup- 
plémentaire vissé le long de ka mezzanine, 


de caler les limons en butée, où sommet comme 
à lo bass, avont de les visser sur lours supports. 





l'aplomb de la panne faitière, là où la hau- 
teur sous plafond est la plus importante, ce 
qui donne davantage de confort. 

n Le plancher de la mezzanine se compose 
de sept solives espacées de 35 cm. Leurs 
extrémités reposent sur la panne intermé- 
diaire côté toit, et sur la travérse de soutien 
côté faite. À droite (voir dessin}, leur extré- 
mité est recoupée sur mesure en fonction 
de la pente du toit, À gauche, les solives 
sont posées Sur un tasseau, lui-même vissé 
dans la traverse de soutien. Il est important 
de bien respecter les niveaux horizontaux, 
de facon à répartir régulièrement les 
charges sur tous les points d'appui, À noter 
que pour le garde-corps, l'écartement 
entre les lisses (pièces de bois horizontales) 
ou entre le matelas et le bas de là lisse 
haute ne doit pas dépasser 18 cm. De 
plus, le garde-corps doit arriver à 30 cm 
minimum au-dessus du SOmmier. 

M Le palier est fabriqué selon le même prin- 
cipe. Il prend appui sur la traverse de sou- 
tien d'un côté et sur des suspentes de l'au- 
tre, fixées dans une panne intermédiaire. 
a L'escalier est fabriqué à partir de plan-u 
ches en sapin massif de 175 x 28 mm de 
section. L'extrémité des limons est recou-« 
pée de façon à s'adapter exactement aux 
angles dis podium et du palier Le report de 
la mesure s'effectue à la fausse équerre, * 
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Equipement : scie 
circulaire ou égoine, 
perceuse-visseuse, 
mèches à bois, fraise 
conique, late et 
lamellos de 10, cale à 


poncer, papiers abrasifs 


grains divers, visserie 
adaptée au bois choisi, 
maillet, colle à bois, 
couteau à enduire, pâte 
à bois, mètre ruban, 
équerre de menuisier 
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1. Pour éviter d'ovoir à gommer [voire pon- 
cer) pour faire disparaître les repères, une asiu- 
ce simple consiste à écrire sur des morceaux 
d'adhésit qu'il sulfit d'ôter en fin d'opération. 
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2 Débiter les piéces trocées en 
gogner du temps mais nécessite un 
cotes rés précis (les murs me sont pas 
très droits d'un bout à l'autre d'une même 

















otre aménagement couvré toute 
| ls largeur du rampant, juste sous 
ls panne intermédiaire de char- 
pente. Il se compose de cinq cais- 
M sons. Deux sont fixes, Les trois 
= sont montés sur roulettes : ils coulis- 
= l'avant pour donner accès à leur 
Le dimensions indiquées ici COr- 
non au site de notre reportage. Il 
De = ca les adapter, de même que le 
mer c'éléments, en fonction du volume 


3 


Emtelement constitués de panneaux 

mes et collés, ces caissons ne nécessi- 
2 Qu'un outillage réduit, Les assemblage 
semelos » (lamelles ovales très résis- 
== en fibre de bois compressée) requiè- 
lère machine spécialisée. Mais ils peu- 


+1 ANT 1 
| | 
À 
fi / . 
+ 


malins 


Lorsque le volume des combles est trop pro- 
fond pour un rangement fixe. L'espace perdu 
peut être exploité grâce à des caissons sur 
mesure, simples à réaliser. 


vént être remplacés par des tourillons ou 
encore par un vissage direct. Un tasseau, 
visé dans l'angle intérieur peut même rend- 
re le montage invisible. En raison des risques 
de frottement sur les murs et les plinthes, les 
caissons d'extrémités sont fixes et complète- 
ment ouverts sur le côté. Ainsi tout leur volu- 
me est accessible en déplaçant simplement 
le caisson mobile voisin. 

ml est possible de faire débiter les panneaux 
par le détaillant (sauf pour les coupes biai- 
ses), Ce qui garantit des coupes impeccables 
mais exige des mesures très rigoureuses et 
un budget adapté. Plus économique, la pro- 
cédure détaillée ici consiste à acheter des 
panneaux entiers pour les débiter à la 
demande, pièce après pièce, afin de pouvoir 
les ajuster à des murs irréguliers. 





Le TN CU 
leuss (une rainureuss spécialisée]. lc, l'adhésif 
de protection n'est pas nhcessaire car les traits 
seront masqués por la pièce après assemblage 


PHOTOS, ROBE 

TEXTE A. SYLVAREC 
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ILLUESTRATION €, RAFFAUT 


mn Four rester manipulables, les caissons 
mobiles doivent être réservés au range- 
ment d'objets de faible poids (couettes, 
creillers, serviettes de bain, vêtements d'hi- 
ver, etc). Le revêtement de sol de la zone 
de manœuvre devra néanmoins être prévu 
pour résister à l'abrasion ét au foulage des 
roulettes (mème en caoutchouc souple). 

m Découpé dans un carton rigide suffisam- 
ment grand, un gabarit est très utile. Dépla- 
cé en différents endroits du volume à meu- 
bler, il permet ce simuler le débatterrent des 
caissons à roulettes afin de déterminer la 
meilleure dimension, 


Le caisson mobile de base 

LS'aqit en fait d'un grand coffre, qui recevra 
les objets encombrants ne tenant pas sur un 
rayonnage. Grèce au gabarit, les flancs sont 
tracés (pensez à déduire la garde au sol} puis 
débités à la scie égoine ou à là scie Circulaire 
quidée par une règle. La façade et le dos 
sont tracés et débités à leur tour, ainsi que le 
fond sous lequel viendront se visser les plati- 
nes des roulettes, || sera fixé aux parois verti- 
cales par des équerres visées. La façade est 
un peu plus large que le corps du caisson = 





5. Parfaitement alignée sur la pièce infé- 
reure, la pièce supérieure, grâce oux secre- 
joints, sert de butée à la machine qui rainure la 
face inférisure entre les repères d'usinage. 
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Dr constituer avec les façades voisines un 
moe de panneaux jointifs. 

= acemblages doivent être très précis. 
Ses tourillons, la mème rigueur est de 
æ à euste des gabarits de perçage qui 
2 positionnement des trous). Pour 
moage uniquement collé/Missé sur un 
Bméneur comme suggéré plus haut, 
“able de prépercer le tasseau puis 
comser les pièces en position avec des 
ms avant de poser les vis. De l'inté- 
seau est lissé sur les panneaux, en 
ds V6 de longueur adaptée pour 
= traversent pas le parement. Pour 
en crect (à travers un panneau dans 
me de l'autre panneau, || faut que le 
cree Gooloméré exclu) et qu'il soit 
== pour ne pas éclater (un avant- 
— premem conseillé). C'est assem- 
ce en outre à rover les têtes de vis 
cher les trous apparents à la pâte 

s = où est rarement invisible, 


BE2SSONS à rayonnages 

rs sont fabriqués de la même 
= précédents, tout en intégrant 
De a mi-hauteur, soutenu 
mrerbcale disposée en long for 
cc sécare l'étage inférieur en 

mes sccesobles latéralement tan- 
m=su supérieur reste accessible 


s fixes 


= som mevées pour tracer et 
Dm cassons fes en intégrant des cri- 
Ppoementeres, is sont fermés sur 
= mment et leur plancher repose 
M de roulettes). Leur façade 


ER ne 
Ets sl | 


doit être alignée avec celles des caissons 
mobiles une fois rangés et leurs flancs dül- 
vent tenir compte des plinthes éventuelles. 
Æ Comme leur accès est latéral, le casson- 
voisin doit avancer suffisamment pour libérer 
le passage. S'ils sont équipés d'un plancher 
intermédiaire, une cloison de soutéènement 
(transversale, dans ce cas) est nécessaire, 
Attention : les caissons d'extrémités sont 
symétriques mais pas identiques. 

Les finitions 

Après rebouchage des frassages de têtes de 
vis et ponçage fin de l'ensemble, les pan- 
neaux de facade sont peints ou plaqués 
avant de recevoir une éventuelle poignée, 
Des baguettes vissées au sol (invisibles de 
l'extérieur) peuvent utilement quider les 
roulettes et un léger obstacle en fin de cour- 
se (chantolat cloué} permet de maintenir les 
façades bien alignées. 

= Le bois utilisé est du MDF (médium) de 
19 mm, mais d'autres options peuvent 
convenir, Comme l'aggloméré (écono- 
mique mais lourd ét fragilé, à réserver aux 
cloisons verticales), le contreplaqué (plus 
résistant mais coûteux) et enfin Le latté 
(coûteux lur aussi}, qui offre une bonne 
rigidité pour une relative légèreté. 

æ Pour la façade, on peut préférer ls beau- 
té du bois naturel aux panneaux reconsti- 
tués : faciles à assembler grâce à leur profil, 
les lames de plancher pin (éventuellement 
sans nœud) donnent des résultats ésthé- 
tiques très flatteurs et permettent des 
assemblages solides. Simplement vernis ou 
cirés, il dispensent de tout plaquage ou 
peinture, ce que ne permet pas le lamellé- 
collé, pourtant très voisin. 4 








FICHE DE DÉBIT 


Pour un caisson simple : 2,35 m' 

- 1 façade de 90 x 60 cm 

- 1 panneau arrière de 60 x 65 cm 
- 2 flancs pleins de 90 x 80 x 65 cm 
- 1 fond 80 x 60 cm 


Pour un caisson à rayonnages : 2,81 nr 
- 1 façade de 0,90 x 60 cm 

- | panneau arrière de 60 x 65 cm 

- 2 demi-flancs de 50 x 80 x 25 

- 1 cloison médiane 80 x 40 cm 

- 2 fonds de 80 x 60 cm 


Pour un module fixe : 2,12 nv 

- | facade de 90 x 60 cm 

- | panneau arrière de 60 x 65 cm 
1 flanc plein de 90 x 80 x 65 cm 


| - 1 fond 80 x 60 cm 
- 1 cloison transversale optionnelle 
de 60 x 40 cm 


Les quatre rouleites {non directionnelles) sont 
lixèes Fous choque COS mobribe. La hauteur du 
plancher inférieur dépend directement de celle | 

des roulettes, augmentée de lo garde ausol | 
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a tempête de 1996 à amené une 
prise de conscience quant à l'utilité 
des écrans de sous-toitures, fe 
contribuent en effet à limiter l'envoi 


leur fonction est avant tout de protéger les 
combles de la pénétration de neige pois 
dreuse, de pluie, de poussière ou de sules 
ls aident enfin à recueillir et à conduire 4 
gouttière l'eau de condensation, de fonts 
Qu de pluie ayant pénétré sous les tuiles. 

e ave M Un écran de sous-toiture n'est toutefos 
garde-corps, casque) pas considéré comme un revétement ét 
is A che. Il ne se substitue donc pas à un mate 
fau de couverture. À la rigueur, il peut su 

fire à la mise hors d'eau provisoire d' 

chantier dans des conditions climatiques 
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un oo neige ni gréle...), pour 
ere nuit jOUrs au maximum) 
Que Certains écrans réagissent 
emo witraviolets. 


__ 


= 


Æonssants et respirants 


me cents assurent une fonction 
ou dE: = DS limitent les apports 

m'ont l'été, grâce aux pro- 
tes d'une fine couche 


- 


+ pes «cr exore plus loin en propo- 
ae comolément d'isolation 


à D = Comme hiver, avec un dou- 
d ns C'est ce type de produits 


= = cœurre lors de la construc- 
mmeson à ossature bois. + 


TEXTE 5, MIGET - FAOTOS JR LAGARDE - ALUSTRATION F BURGUIÈRE 
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Jsous-toiture 
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Doté de nouvelles fonctions, cet écran métal- 
lisé apporte un complément d'isolation, été 
comme hiver, Mais, pour obtenir le meilleur 
de ses performances, sa mise en œuvre 
requiert une attention particulière. 


Un bon démarrage 





1 et 2. Après la découpe des chevrons 
selon l'angle requis (utilisez une fausse 
équerre) el la longueur souhaitée, douez la 
plonche d'égoul [volige) sur les abouts de 
charpente. 


3. Pour faciliter la pose en hauteur, pré- 
porez ou sol les l&s de l'écran à la longueur 
souhaitée. Découpez proprement le matériau 
à l'aide d'un cutter. Enroulezle ovanide 
transporter Les lès sur le toit. Voillez à voire 
sécurité (harnais et igne de vie) 





Î 


© Le recouvrement : question de bon 


_— 
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4, Pour que la sous-face ne soit pas venii- 
lée, posez l'écran bien tendu en recouvrement 
continu sur les foïtoge. Prévoyez un débord de 
20 cm sur l'autre versant de lo charpente. 


Soigner l'étanchéité à l'air 





Vins h 


8, den Lie los recou- 
vremenis à l'avancement : vous éviteraz Les 
entrées d'air, Appliguez la bande odhésive sur 
le joint longitudinal &t marouflez soigneusement 


Contrelattes et finitions 





NON NS CES Te 

fvcer définitivement les premières bandes à l'aide 

L A de contreloties clouées. Elles créent la lame d'air 
ad ventilée supérieure et supporteront les litecux. 





5: Le premier lé en place, fixez provisai: 
rement l'écron sur les chevrons. Évitez de cover 
le bas du film de manière à ne pas gêner la 


miss en place de la bande suivante. 


9. Un raccord dans la longueur doit impé- 
rofiement se silver ou droit d'un chevron, avec 
un recouvrement de 10 cm. Une bande odhésive 
le complète et la contrelatte achève la Kxaton. 





; 2 ntrLb LEE 
11 INRA #1 
|. "HU 
13 Pour créer une cireulotion d'air, 
l'épaisseur des tasssoux est de 38 mm [20 mm 
habituellement) pour des longueurs de rampont 
inférieures à 8 m et 60 mm œudeli. 










6. En fixations provisoires, wilisez de pré- 
férence des pointes à tête large (& 10 mm] 
d'une longueur de 18 mm minimum, ou des 
ograles. 






10. H est important de bien tendre l'écran à 
mesure de la pose pour oblenir la surloce la plué 
plane possible, l'écoulement de la condensation 
où d'éventuelles pénétrotions de pluie est facilité, 





14 Cou ve contre-eite Hana | 
chavron, au droit de la volige. Placez les crochet 
lpante de 0,5 à 1 cm/m et la gouttière : p 
Un tarot te del à d om entre Le UE 












= le deucchème be, glissez-le sous le 
2e Compiez un recouvrement de 10 cm 
Des ponies supérieures à 30% ou de 20 cm 
D plus faibles. Fixez-le comme le précédent. 


Cet écran souple dé sous-torture (Therm'x® 
de Siplast}, en rouleau de 1,20 x 20,80 m, 
est composé d'un matelas de ouate de 
polyester associé à deux parements à la fois 
réfléchissants et respirants. Avantage : il peut 
être posé Sans risque de condensation sur 
les chevrons de la charpente (en face 
froide de la couverture}. À la différence des 
films classiques, son principe de mise en 
œuvre consiste à créer une lame d'air immo- 
bile au-dessus de l'isolant principal et une 
seconde, ventilée celle-ci, sous les tuiles. 


Confort d'été 

En été, outre ses fonctions premières, 
l'écran assure la réduction des transferts 
thermiques en provenance de la couverture 
vers les combles, C'est pourquoi la lame 
d'air ventilée, située entre la couverture et 
l'écran, revêt une importance capitale. 
Pour optimiser La convection naturelle et 
améliorer l'effet de cheminée (tirage ther- 
miaue}, le fabricant recommande la pose 
de contre-lattes de 38 mm d'épaisseur 
minimum couées sur le chevronnage une 
fois l'écran en place. Ces tasseaux assurent 
la fixation définitive du film et reçoivent les 
litéaux, supports de couverture, 

nm Le fabricant prescrit de surcroît l'emploi 
d'un faîtage à ventilation continue (sur clo- 
soir par exemple), associé à des entrées 
d'air linéaires à l'égout, plutôt que la rise 
en place de chatières. 


Confort d'hiver 


En hiver, l'écran agit en réduisant les fuites 
de calories en provenance de la maison, 
grace à la forte réflectivité du parement 


chevron 


écron du 
souloëure 


litecu 


conirelatt 






bovele 
rare 





© planche “e 
| 


le bas, formez une bavete qui envelappo la wolige et ka planche de rive. 
on more Les éléments se chevauchent de 5 om minimum. 


intérieur. Cette fois-ci, il faut créer une 
lame d'air inerte en sous-face qui contribue 
à renforcer l'isolation thermique. Son 
épaisseur est de 20 mm minimum entre l'é- 
cran et l'isolant sous rampant (laine de 
verre, etc.) Non ventilée, elle exige une 
attention particulière lors de sa mise en 
œuvre. || s'agit d'assurer un calfeutrement 
correct sur toute la surface de la couvertu- 
re, surtout aux points singuliers tels que les 
rives, l'égout et la sortie de cheminée. 


La mise en œuvre 

L'écran est déroulé sur les chevrons espacés 
de 90 em au maximum. Normalement 
(c'est-à-dire conformément aux régles pro- 
fessionnelles), il se pose en lés parallèles 
successifs, de l'égout au faîtage. Dans la 
réalité, les couvreurs préfèrent souvent 
débuter la pose par le haut, comme sur ce 
chantier, Un choix motivé par un souci de 
sécurité : meilleure visibilité, travail plus 
simple dans le sens de la descente... En 
revanche, cette tâche « à l'envers # impose 
une attention particulière au recouvrement 
des lés, Celui-ci doit suivre la ligne d'eau : 
la bande supérieure recouvre celle du des- 
sous et non l'inverse. À chaque lisison, une 
bande adhésive en aluminium (largeur 
75 mm) assure la fermeture à l'air du joint. 


Les points singuliers 


C'est le traitement des points singuliers de 
la toiture qui est le plus sensible, D'autant 
plus qu'ici, il faut assurer l'étanchéité dé |à 
lame d'air en sous-face. Aussi les modes de 
pose ont-ils été légèrement modifiés par 
—+ 


rapport aux règles habituelles, 





16. Placez le dernier l&, Il doit reposer sur la 
baveits sans être apparent dons la gouitière [au 
besoin, découpes le Him au cuttec), Terminez Le 
contre-lottoge sur toute lo longueur des chevrons. 
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Les écrans de sous-torture 

sont nomDreux et proposes 
dans des qualités diverses. 
Outre des caractéristiques 
d'étanchéité à l'eau, 

de résistance à la déchirure 

ou au feu, le produit 

doit assurer une bonne 
eee RER ee NEETE 
UT CRE RTE Te DR 
pour ne pas bloquer les 
échanges entre intérieur 
era RE dep elle 

« respirants » ou « hautement 
perméables à la vapeur d'eau » 
(HPV) constituent la dernière 
génération. Selon le Syndicat 
ati lRe Hole: 
Calor Re SR PELLE 

(st p= (at nt lal= LLe te 
inférieure à 0,09 m. Plus cette 
valeur est basse, plus l'écran 
est performant. Ils se posent au 
contact direct de l'isolation 
thermique sur là totalité 

a TE pue see Le É nl 

le faitage. Avantages : 

Tan LT Re Li aa te- 
Te RL elle 

































men éqout, le raccordement de l'écran 
== l'évacuation des éventuels écoule- 
Des d'eau dans la gouttière. Pour ce faire, 
Be bande rigide (bavette métallique...) est 
= comme larmier. Cette bande sera 
Boovete par l'écran d'au moins 10 cm. 
nn lui-même est arrêté au ras de 
out sans jamais être apparent. 

me age (ou arétier), il s'agit de per- 
a - Bventilation en sous-face de la cou- 
= et d'immobiliser la lame d'air inerte 
= caen Le raccordement des deux pans 
= eftectué soit par rabat (retournement) 
eu lé supérieur sur l'autre versant, c'est la 
Ssclution retenue sur ce chantier, Soul par 
» bande posée à cheval qui recouvre le 
ms deux versants, Là encore, les joints 
pue =tanchés à l'aide de la bande adhésive. 
Menne, cœ sont les dispositions habi- 
De qui s'appliquent : l'écran est coupé 
Bomb du pignon où du chevron en 
Por de toit. 

> & cas d'une fenêtre de toit, l'écran 
D —ouné en périphérie du chevêtre et 
D 7 des contre-lattes de 38 mm 


-voluez avec votre 


d'épaisseur. Un déflecteur, constitué d'un 
lé 20 cm plus long que la largeur du che- 
vêtre, est enroulé sur une latte. Il est dispo- 
<é en biais et inséré dans le joint de recou- 
vrement en amont, Pour les sorties de 
cheminée, les dispositions de mise en 
œuvre sont les mêmes. Seule différence : le 
respect de l'écart au feu (16 cm) 
# Ceux possibilités sont envisageables pour 
le traitement des noues. La plus simple 
consiste à interrompre l'étanchéité en bord 
de cheneau et à la fixer directement. Il est 
possible également de relever le film dans 
des couloirs parallèles à là noue, de la même 
manière que pour une fenêtre dé toit. 
B Four les sorties de conduits de ventila- 
tion, le fabricant préconise l'utilisation 
d'une tuile à douille dotée d'un adaptateur 
en sous-face, Le raccord du conduit se fera 
alors ultérieurement sous l'écran, dans la 
mesure où l'adaptateur le traverse, Une 
autre solution consiste à procéder comme 
pour les fenêtres de toit ou cheminées. Elle 
est plus complexe, + 
Retrouver nos adresses page li 


Etoile 


? le plan de travail 


Caen nnel:4| 
t votre première 
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Règles de pose 


Posé par une entreprise, 

le produit utilisé sur ce chantier 
et est une barrière radiante 
qui réduit la surchauffe des 
combles. Pour en savoir plus 

sur sa mise en œuvre, il faut 

se référer au cahier des charges 
de pose du fabricant (consultable 
sur www.siplast.fr } et aux 
Cahiers des clauses techniques 
des DTU (Documents techniques 
unifiés) 40.1 et 40.2. Ces derniers 
sont complétés par le « Cahier 
des prescriptions techniques 

de mise en œuvre des écrans 

de sous-toiture » (Cahier 

du CSTB n° 3356) pour la pose 
tendue sur les éléments de la 
charpente support des bois 

de couverture. En savoir plus : 
www.cstb.fr (Centre scientifique 
et technique du bâtiment). 
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A en une seule couche # 


at “osv.momc  ASSOCiée aux systèmes de suspentes, la laine 
L STUSREE L DE MILL : É | ' 
à rec en Minérale monocouche permet d'isoler rapidement! 


Conrad shon 


de une charpente traditionnelle. Sans compétencel 
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nn) particulière et avec un budget raisonnable. Ë 
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a technique habituelle pour l'isola- 
bon en sous-toiture fait appel à deux 
couches croisées d'isolant. Sous 
some de panneaux semi-rigides 
Eans pare-vapeur}, là première cou- 
Bet coincée entre les chevrons. La 
me est constituée de lés souples avec 
aneur sur une face (à placer côté 
Le sstème croisé tient toujours la 
= me il est fortement concurrencé 
es = monocouches » qui simplifient le 
2lexemple de notre chantier, réali- 
“æœ ec IBR Monocouche Contact » 
= Un produit qui offre en plus la par- 
eo C'ête couvert d'un léger voile 
x évitant ainsi aux fibres de laine 
ec voler dans l'atmosphère. 
D ure, dans le cas d'une pose croi- 
Dnscensable lame d'air entre l'iso- 
= = yes 5e trouve réduite à 3 OÙ 
D Ce LlE dans l'axe des chevrons, un 
monocouche ménage beaucoup 
eme pour là circulation de l'air 


eueture. 
ons rapides 

Done de verre sont rétenus par 
Mmrochage sur des suspentes 
me Chacune de ces fixations se 
Be Ctre tige filetée qui vient se 
= er sur un étrier, lui-même 
D ce du chevron, L'extrémité de 
= emrochage de l'isolant, reçoit 
ssace. Cette dernière main- 
= Len place et sert au clipsage 
D métalliques (rails) destinées à 
ace de plaques de plätre, 


er Qu propriétaire 
D ce dans l'isolation de vos 
D == temps de bien inspecter 
De toiture, Profitez d'une 
D ou vérifier qu'il n'existe 
De = sondez éventuellement les 
a ent douteux à l'aide 
Le comty. Si votre foiture a 
maniement et du rem- 
me oueiques bois, c'est le 
ms Car une fois l'isolation 
ee difficile d'intervenir sur 
De er eur, il est également 
Be ct charpente afin de 
e : = _mmques d'insectes xylo- 


| à É 


ot, pulvérisez ou badi- 
Fr smechique (Xylophène, 
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en œuvre simple 
ne d'une tige filetée et 
= système de fixation 
ment aux éventuelles 


L'un 


Les suspentes : une affaire de précision 
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1. Fixer un étrier oi sa Hge filotée aux quo- 
tre angles de choque rone située entre les pan- 
nes. Les tiges existent en différentes longueurs 
pour s'adopior à l'épaisseur da l'isolont. 





L] 


3. Les suspentes d'axdrémité en place, reliez 
le bout de leur fige avec un cordeau tendu à 
l'horizontale, puis à la verticale, Ce qui permet 
d'aligner facilement Les suspentes intermédiaires. 


Niveau : 9 @ “= ‘© 

Coût : environ 18 € le m° hors pose 
Temps : 2 jours pour la pose 

des suspentes et la mise en place 
de l'isolant, Puis 2 à 3 jours 


à deux pour le doublage. 


Outillage : visseuse, cordeau, 
couteau à laine ou scie égoïne, 
lames à enduire, lève-plaques 


(facultatif). 


Fournitures : laine de verre en 
rouleau, système de suspente 
complet (avec étriers, iges fletées, 
rosaces Rosastyle}, fourrures, vis 

à plaques de plûtre autoforeuses, 
bandes à joint et enduit. 











2. Vissez l'étrier por vissage, contre la joue 
du chevron, Plocezde de sorte que la Hg soit 
perpendiculaire ou chevron. Une visseuse cle 
faible encombrement facilite le travail. 


H + L: NII 2 HTHEH 
4. Les suspentes intermédiaires sont e:po- 
cées d'environ 90 cm. Cote mesure est une indi. 
cation cor les écorts entre les chevrons dés ancien 
nes chorponies ne sont pos loujours réguliers. 


5. Prenez le ternps d'établir le réseau de 
fxation car il supporte ou Hnal tout le poids des 
plaques de plûtre. Grôce ou système de vissoge 
des Higes, vous pouvez corriger lo prolondeur, 
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pour isoler le bas du rompant. Placez votre 
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chez-le sur les Hgos. 
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be ensuite les fourrures qui sont simplement clipsées sur les rosaces. Tournez en vous 
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15. Lô encore, und 
la fourrure par simple rotation. Ce principe à 
tige hlelée permel également d'apporter une 
correction d'alignement en teurnant la moletie. 


irrégulantés d'alignement des chevrons, 
fréquentes sur les charpentes traditionnel- 
les. En général, on commence par fixer un 
étrier et sa tige filetée aux quatre angles de 
la zone à couvrir. En l'occurrence, entre les 
pannes (à 10 cm maximum d'une panne 
ou d'un mur. Ensuite, il suffit de tendre 
des cordeaux pour aligner les autres sup- 
ports, Avec des suspentes classiques, sans 
réglage de profondeur, il faut respecter 
l'alignement avec soin pour disposer d'une 
surface plane lors de l'habillage. 
n Grâce aux tiges filetées employées lc 
(système « Rosatwist combles » d'Isover), 
vous bénéficiez d'une plus grande souplesse 
car seul l'alignement entre les tiges compte, 
la profondeur pouvant se régler avec préci- 
sion par vissage ultérieur. Horizontalement, 
l'idéal est d'obtenir un espacement de 
90 cm maximum entre deux tiges. Verticale- 
ment, l'écart habituel de 60 cm est indispen- 
sable pour la pose des plaques de plâtre sur 
les fourrures métalliques (armature). 
m Une fois le réseau de tiges installé, réglez 
la profondeur par simple vissaoe. Préparez 
ensuite vos lés d'isolant. Découpez-les en 
rajoutant une marge de 3 à 5 cm, puis 
embrochez le premiér panneau dans le sens 
cie la pente. Le pare-vapeur est placé côté 
comble, car il à pour fonction d'ermpécher 
l'humidité ambiante de l'habitation de 
pénétrer dans la laine de verre, ce qui affai- 
blirait ses performances. Aidez au maintien 
du bé à l'aide des rosaces, vissées au bout 
des tiges. Embrochez le lé suivant en le 
disposant bien bord à bord avec le précé- 
dent, pour éviter toute rupture d'isolation. 


Le plus délicat : l'habillage 


L'isolant est en place, c'est à l'armature 
métallique qui supporte les plaques de plà- 
tre d'être chpsée sur les rosaces. Comme 
pour un habillage classique par doublage, 
les plaques sont vissées dans les fourrures, 
Elles se posent dans le sens de la largeur en 
suivant Les lignes des fourrures. Veillez à 
bien les disposer bord à bord. La jonction 
entre les plaques est ensuite jointoyée avec 
une bande {calicot}) et de l'enqduit. Si vous 
posez des plaques pour la première fois, il 
faut d'abord garnir la ligne de joint avec 
l'enduit puis appliquer la bande avant de 
regarnir le tout d'une autre épaisseur de 
mortier, 

m Si vous préférez un habillage lambrissé, le 
mème fabricant propose un système de clips 
métalliques conçu pour poser directement 
les lames de bois sur des fourrures métal- 
liques standard (chip Lambris Gptima).  % 
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Niveau : 
4 dd 


Coût : 57 €/m2 HT 
\ en 130 mm 
d'épaisseur avec 
sous-face plâtre 
RE [fourni et posé) 
SR Temps : 5 jours 
À NEETLU! {hors couverture] 
Equipement : 

SR td 8, 
D échelle, échelle 
à couvreur, 
scie égoine, 
tronçonneuse, 


7 marteau, cutter, 


harnais 
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# Une isolati 








En rénovation lourde, l'isolation d'une toiture 
par l'extérieur n'a rien de comparable avec un 
système traditionnel. Plus rapide et plus per 
formant, ce procédé est aussi un gain de placen 


eux corps de ferme vont étre 
transformés en habitation. Les 
murs sont encore solides, mais là 
F toiture en ardoises n'est plus 
ë étanche et doit être refaite entiè- 
rement. Deux options se présentent. Dans 
un premier temps, la solution traditionnelle 
consiste à poser Un nouveau chevronnage, 
un écran de sous-toiture, des contre-lattes, 
des liteaux et des ardoises, Dans un second 
temps, à isoler les combles par l'intérieur. 





Des travaux longs et fastidieux qui dissime 
lent La charpente côté intérieur, 

M Plus simple et plus rapide, la seconsss 
option, est la pose de panneaux portetes 
isolants de toiture. En une seule opératss 
ls isolent, remplacent les chevrons, sertes 
dé supports aux liteaux, assurent la finit 
intérieure, protégent et laissent la poutes 
son apparente, Le volume intérieur es 
combles est préservé. C'est cette sol ut 
qui a été chorsie. 


















































caisson top niveau 


de la toiture par l'extérieur peut 
en car plusieurs techniques. ci, l'eau 
Doûrée à travers les éléments de cou- 
csoints, félés, cassés où marn- 
pans entraînant un pourissement avancé 
Sosrons et les voliges supportant les 
= Malgré leur grand âge, les termes 
D Cannes des charpentes des deux 
ce ferme ont résisté aux assauts du 
2 et des intempéries. Lés panneaux 
= coants choisis appartiennent à la 
= ec Fibratec Évolution » de Knauf, 
= sr reaun enterment du polystyrène 
eh 35 entre une sous-face décora- 
en panneau de particules hydrofugé 
er upoortant deux contre-liteaux 
Mr ET 

et S0 cm de large, ils sont dispo- 
= omqueur de 2,50 à 8 mètres (de 
M oml en fonction de la portée du 
ao combie. |is permettent de cou- 

ment une toiture et apportent 
= provisoire à l'air et à l'eau 
ou Cependant, il est impératif 
Merle travaux de couverture sans 


mu 


RSR lil 


= 
A 


4 


a = oarsseur de 80 à 200 mm 
mecs expansé (R = 2,64 à plus de 
D == panneaux offrent une Isola- 
a == correspondant à la réale- 
Mermique en vigueur, Leur 
ral à ranure et languette 
D =mement, sans pont ther- 
Het protégée des rongeurs 
2 ox Le parement extérieur 
pose d'un écran de sOUs- 


onme-heaux de 27 x 47 mm 
aux lattes des éléments 
Æoréservent auss| UN espace 
—=nviation de la sous-face 
uces tuiles), 
a som deponibles avec dif- 
- La olus classique est 
ee hydrofuge de 10 mm 
| E— Puntoyage (calicot et 
m=meure peut être peinte 
autre finition. || existe 
M sous-face finie (plaque 
un parement en vinyle 
ou pancçches), avec paré- 
De Ou encore en panneaux 
= onde, cette dernière 


mn ER" 


version permet des portées plus importan- 
tes entre pannes. 


La mise en œuvre 


Les panneaux sont commandés en fonction 
de l'épaisseur d'isolant désré (130 mm 
pour notre chantier R = 4), Mesurez égale- 
ment la longueur des rampants, vec une 
marge de 10 om pour tenir compte des 
découpes nécessaires au jaintoiement en 
faltage et selon les critères suivants. 

= L'extrémité de chaque panneau doit 
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enerements à a Soété Sauf 


reposer sur trois appuis d'au moins 40 mm. 
L'appui intermédiaireet est de 65 mm mini- 
mum, L'entraxe entre pannes (ou appuis} 
ne peut dépasser certaines valeurs détermi- 
nées par l'épaisseur du panneau et le poids 
de la future toiture {charges descendantes). 
Ainsi, nos panneaux de 130 mm d'épais- 
seur peuvent se poser sur des appuis de 
2 à 2,70 m d'entraxe selon les charges de 
la toiture (100 à 200 dak/m<*). 

nm Les panneaux sont posés perpendicu- 
lairement aux pannes. Ils s'embaîtent à 


ae ! décanewion = Î Kg 


Avant tout, mettre la charpente à nu 


1. La dépose de l'ancienne couverture laissa 
apparaître des chevrons pourris à éliminer. Les 
fermes et les pannes encore solides sont conser- 
véos et traitées avec des produits adéquates. 


4 Même en ne one ls pan- 
eaux sont monuportables par deux personives. 
ve vers le haut pour éviler de la dégrader. 








2. Livrés sur mesure, les panneaux isolonis 
sont découpés en biais à leur bass pour épouser 
le sommet des murs sur lesquels ils vont reposer. 
Utilisez une pige pour tracer la découpe. 





4. Mettez Dre ploce. Chlests 
avec des pointes lorsadées er inox {munies 
d'une rondelle} plantées dans les pannes au tra- 
vers des contre-liteaux préalablement prépercs. 
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longitudinalement à rainure et languette, 
puis sont cloués sur les appuis au travers 
des contre-liteaux prépercés. Fourniés avec 
les panneaux, les pointes à tête large cran- 
tées, annelées ou torsadées, en acier INnOxy- 
dable ou zinguées, ont une longueur égale 
à deux fois l'épaisseur de l'isolant 

& l'étanchéité entre panneaux, au faitage 
et le long des points singuliers de la toiture 
(lucarnes, noues, arétiers..), ainsi que 
l'espace entre isolant et matériaux, sont 
" En d complétés avec de la mousse polyuréthane 
expansive 

M La fixation du contre-lattage et des 
liteaux supports des tuiles s'effectué au fur 
et à mesure de la pose des panneaux. Ce 
réseau de tasseaux constitue autant de 
points d'appui pour la mise en œuvre des 
éléments supérieurs. 





Les finitions 

Côté toiture, après arasement des éxcé- 
dents de mousse polyuréthane, douez les 
lteaux sur les contre-liteaux, puis posez 
les éléments de couverture. À l'intérieur, 
jointovez les plaques de plâtre hydrofuge 
et peignez-les, Pa comparaison, les pan- 
neaux lSolants avec finition (vinyle, lambris 
ou planches), sont beaucoup plus chers, * 


Fe prix de 
la performance 


Li } a 
L | | us ds. “CR Le choix entre isolation extérieure 
: ou intérieure de la toiture est 


une question de coût. $i vous 
réalisez les travaux vous-même, 

Ce Ta Car ie el Rae Fil 

la couverture et des tinittions 
intérieures qui sont identiques 
quelle que sort ka technique 
choisie, la solution traditionnelle 
(chevrons, contre-lattes, ecran 
Eee LT TD ER Lit Te LE Ein 

en laine minérale de 160 mm 
d'épaisseur et plaque de plâtre) 
dat PR on PME tel[Pitla ls 
Date lice lc en (Nat Le: 
isolants revient à 37 Em HT, 

soit 30 % plus cher, Mais le procédé 
est plus performant, plus rapide 
et plus simple à mettre en œuvre 
Si les travaux sont réalisés par 

Ma Rate Et MN ae Li IE ITS 
fortement entre les deux solutions, 
puisque les panneaux isolants 
exigent beaucoup moins de temps 
de main d'œuvre, Entlin, n'oubliez 
Een mu ee LIT ds life 
ete Reel eIpU Te en: 
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des piliers en tuffeau 


LES ANNÉES ET LES INTEMPÉRIES Un nettoyage vigoureux est indispensable 









ONT SÉRIEUSEMENT ENDOMMAGÉS 
CETTE BELLE FAÇADE, 

POUR LUI REDONNER SA DIGNITÉ, 

UN NETTOYAGE DE FOND 

ET LA RÉFECTION DES JOINTS 

AVEC UN MORTIER TRADITIONNEL 





SONT LES SEULS REMÊDES. 1. Les outils : une mauleuse équipée de disques 
bruits (débarrassée de son carénage prolecieur), 
un Eurèn plat, Un poing, Une massele el Lun 
chemin de ler got aux dents vies, 


2. Eliminez le ciment at décapez les pierres 
en surltece à la mouleuse. Poaufinez ou burin 


L Wa plat et au poinçon, en mettoyant les aspérités 
| 


de le pierre, Creusez les joints sur environ 2 em. 
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2 tuffeau (ou tufeau) est une roche 
aire blanche, tendre et poreuse 
eu durcit à l'air. Son origine remonte 
2 20 millions d'années : la mer recou- 
st alors le bassin parisien et la 
QE Les Gallo-Romains l'utilisent 
= construire des bâtiments. Le 
édifie de prestigieux monu- 
re à ce matériau extrait de car- 
Rsouerraines = devenues plus tard 
Smogodytiques. Il se prête ensuite 
eus typiques de la Renaissance 
L are le charme des demeures 
ne = Aujourd'hui il se décline à 
à mt en déco intérieure qu'en res- 
Ben construction. 


D =" = Les piliers de ce portail en 
no ==mple. Mais le temps, les 
=. & pollution et quelques répa- 
D ment ont dégradé les pierres et 
BE = bout du jointoiement d'ori- 
Mo—=c=9e va redonner sa blan- 
= Un rejointoiement dans les 
Mmcmolders la construction. 
pnne mine » 
De = nettoyage choisi sur ce 
= du « regrattage ». Il 
= face des pierres à l'aide 
re Appliquée sur une 
- on habitable, cette tech- 
2% roche tendre permet de 
Bfembellir rapidement. Mais 
Mrconvenient de détruire le 
= r'Eenbporosité) que la pierre 
ee reoppé avec le temps. 
conseillée sur les faça- 
D cour rendre sa blancheur 
me sure le calcin, il suffit 
me paûne (1 vol de chaux 
Ben cour 20 vol d'eau), 
Me À condition cepen- 
= pas de réparation | 


Niveou : 8 8 © 
Coût : 3 €/m° 

Temps : une journée 
Équipement : 

brouette ou auge de maçon, 
truelle, langue-de-chat, gants, 


lunettes et masques protecteurs, 
outils de taille de pierre. 






B Première étape sur ce chantier : avec Une 
meuleuse équipée d'abrasifs à pierre (ven- 
dus en GSB}, attaquez les plus grandes croû- 
tes de salissure et le ciment. Un masque et 
des gants protecteurs sont recommandés 
pour cette opération. Les petites incrusta- 
tions s'éliminent au burin et au poinçon. Le 
chemin de fer aux dents usées uniformise le 
travail (le tuffeau contient du quartz qui 
élime las outils) : il suffit de gratter la surta- 
ce bien à plat, Sans CreLiser. 


Rejointoyer en beauté 


I faut préparer le mortier, Préférez un mélan- 
ge fait maison avec de là chaux, liant idéal 


La préparation du mortier 


ge Han RE : LR “ 
3 Économique : tomisez Le soble [jaune ovec 
un tamis de 12 pour obtenir une gronulométrie 
fine et régulière (0/2). Le mélange pénétrera bien 
dans les joints et résistera mieux aux intempéries. 


5, Mélangez les trois matériaux à sec, à 
l'aide d'une truelle, en prenant bien soin de les 
méler intimement, En fin d'opération, ils doivent 
composer une poudre homogënes 
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pour hourdir les pierres, aux produits indus- 
triels tout prêts contenant du ciment qui 
bloque leur respiration, Le mortier 5e com- 
pose de sable à enduire (0/2) blanc ou jaune, 
de poudre de tuffeau (récupérée chez un 
tailleur de pierres) qui se marie bien à l'aspect 
de la pierre, enfin de chaux hydraulique 
naturelle blanche (NHL 3,5 - Calcia, Saint- 
Astier...) adaptée aux enduits extérieurs. 


m Si vous êtes novice, portez des gants 
pour remplir les joints car la chaux est cor- 
rosive. Écrasez ensuite le mortier bien à plat 
et peaufinez par grattage au chemin de 
fer. Le but de ces joints affleurants est + 


4, Dans une brouette ou une cuge de maçon, 
préparez les matériaux nécessaires au mortier : lo 
choux NHL (1/3 vol, le sable (1/3 vel} et la poudre 
de blfeou tomisée (1/3 vol) pour les agrégats. 


6. Ajoutez doucement de l'eau claire. 
Mélangez jusqu'à obtenir une püle onclueuse 
ot moelleuse à l'aspect « chantilhy », qui tienne 
bien dans lo moin sans glisser entre les doigés 
www. systemed fr : 


ariobre 200 
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æ ARE er | 
7. Arrosez copieusement le: joints en projetant de l'eau à l'aide d'une brosse souple imbibée. || s'agit d'obtenir une planéité st un fondu 
Le liquide doit pénétrer en profondeur, À défaut, utilisez un pulvérisateur de jardin régle sur jet fort, parfaits entre mortier et pierres, 





d'éviter tout obstacle au ruissellement de 
l'eau : la rétention d'humidité par accroche 
mécanique abime la pierre poreuse. 


Laisser faire le temps ? 


Laissée « nature », la pierre reforme le cal- 
cin qui la protège mais entraîne inexorable- 
mént son grisonnement. À l'inverse, l'ap- 
plication d'un produit imperméabilisant 
microporeux, à renouveler tous les dix ans 
(Weber et Broutin, Parexlanko...}, empé- 
che l'accroche des salissures mais annule la 
production de calcin, donc fragilise le tuf- 
feau. Le choix demande donc réflexion, en 
fonction de ce que vous souhaitez conser- 
ver COMME apparence... + 

RefTOUVEr Nos roc EUREM F+0 
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8. Déposez un peu de mortier sur une truelle 
et remplissez les joints à la langue-de-chot, Cébordez 
sur les faces des moellons et écrasez le mortier en 
tenant l'outil bien & plat. Laissez sécher 2 h. 


9. Posez le chemin de fer sur les joints et 
grotezdes en le déplacant de droite à gauche. 


Les autres méthodes de nettoyage 


m Le sablage pneumatique. Du sable fin est projeté à faible pression 
par un compresseur (1 à 3 kg/em)}. Cette technique est rapide mais 
assez agressive pour le calcin. Elle détériore les pierres, surtout aux 
angles. 

# L'eau à basse pression (2 à 4 kg/cm}. La pulvérisation au jet 

est suivie d'un brossage doux. Cette méthode préserve 

le calcin mais peut provoquer une humidité persistante. 


m Le laser. C'est la technique la plus eMicace, sans effets de détérioration 
mais trop onéreuse pour le particulier. 


À proscrire : les produits de nettoyage chimiques [acides et détergents) 
qui attaquent la pierre au cœur et laissent des traces indélébiles. 
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La serrure est parfois « collëe » por 
les couches de peinture. Au besoin, 
laissez en place l'axe des poignées 
et donnez quelques coups de marteau 
pour aider à extraire l'ensemble. 








= NA 
AN SE 
Changer une porte standard contre un modèle plus stylé 
permet d'améliorer la décoration. Un remplacement 

qui n'oblige pas à repeindre ou à recoller du papier-peint 
| puisque le bâti est conservé. 


_ 
“ 
à | 
| 
| | 


L (ci, le robot électrique rectifie les 
chants de 3 à 4 mm en quelques 
instants. Il faut le tenir bien à plat sur 
le chont et surtout penser à soulager 
l'avant en sortie de passe. 





e principe le plus simple es 
- d'adapter la nouvelle porte sur le 
modèle de l'ancienne. Tout l'ar 
consiste alors à replacer la quin 
caillerie (paumelles, serrure) au 
mêmes endroits et à effectue 
d'éventuelles modifications (recou 
pe du bas, rabotage d'un chant}. Lé 
pnise des mesures de votre ancienne 
porte est donc indispensable pou 
vous mettre en quête d'un nouveal 
modèle. Relevez la hauteur, là lar 
geur et aussi l'épaisseur. 


CIIR RAAECIIRE 


rh | RER = 


Les grandes surfaces de bricolage e 
surtout les magasins spécialisé: 
offrent un choix assez vaste pou 
trouver son bonheur, À défaut d'ur 
modèle de porte correspondant aus 
dimensions exactes de la votre, iles 
toujours possible de rectifier un for 
mat assez proche, tant que l'épais 
seur reste identique. 


| Une recoupe en hauteur ne pos: 
pas de problème sur une port: 
pleine. Mais, s l'élimination d'une 
bande de 2 ou 3 cm dans le ba: 
passe inaperçue, une réductior 
plus importante (de 5 ou 6 cm 
vous oblige parfois à répartir ce 
retrait en haut et en bas de | 
porte, pour ne pas nuire à l'équi 
libre des proporsions. 


| Mieux encore, certains fabricant: 
proposent des portes « adap 
tables », plus hautes et plus large: 
que les standards habituels. Vou: 
pouvez alors recouper près de 15 cn 
en hauteur et 10 cm en largeur. 


DÉSHABILLEZ L'ANCIENNE 
Pour sortir l'ancienne porte de 5e: 
gonds, il faut l'ouvrir en grand, le 
prendre fermement de chaque cûté 
et exercer une traction vers le haut 
Si rien ne bouge, glissez l'extrémité 
d'un burin plat sous l porte e 
intercalez un manche de marteal 
afin de faire levier. Avec un 
lève-porte, il suffit de placer 








le petit ergot sous la porte et d'ac- 
tonner le levier de levage avec le pied. 


Une fois la porte sortie, placez-la 
sur des tréteaux afin de la « désha- 
biller ». Retirez les paurmelles, main- 
tenues chacune dans leurs feuillures 
par trois petites vis. Passez ensuite à 
la serrure. Retirez les poignées et les 
plaques puis ôtez les vis qui fixent la 
serrure dans Sà Mortaise. 


j DE7 A NII MÉEI | E 
EQUIF "£ LA NOU V ELLE 


Si besoin, commencez par rectifier 
la nouvelle porte. Une fois les 
recoupes effectuées, placez les 
portes l'une sur l'autre pour repérer 
la position des divers éléments de 
quincaillerie (paumelles et serrure). 
Le fraisage à la défonceuse pour 
l'encastrement des paumelles est 
assez rapide. Quant à la serrure, le 
plus souvent lardée, utilisez une 
perceuse àävéc un guide universel 
pour réaliser une série de perçage. 
Puis finissez au ciseau à Bois, 

















3 Une fois les chonts rectiliès, 4 Le fraisage destiné à l'encasitrement 


superposez les deux battants des paumelles est une simple formalité 
et repérez la position des paumelles. avec une défonceuse. Trovaillez à la 
Tracez leur contour et hachurez vitesse maximum et gardez la semelle 
les parties à creuser. de l'outil bien à plat sur le chant, 





: Lo mortaise servant à _ fencastrer] 5 Ensuile, vous pouvez rectifier 
lo sérrure est creusée en deux temps. les Aoncs irréguliers avec un ciseou 
Avec une perceuse sur guide, réalisez à bois. Il est possible de rectifier 
une série de trous rapprochés le long lo mortaise en « chariorant » 
du tracé de l'axe médian. d'avant en arrière avec la perceuse. 


Il faut encore fraiser pour loger 8 Même s'il est plus facile de procéder 
la plaque de lo serrure. Percez aux finitions avec la porte sur deux 
aussi les trous servant au passage tréteoux, replacez-la sur ses gonds el 
de l'axe des poignées et à la fixation vérifiez qu'elle fonctionne parfaitement 


des plaques, Vissez ensuite lo serrure. avant de fixer les poignées 
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ISOLER UN PONT THERMIQUE 





Ps moisissures s'étendent à portir de 
nee Désinfeciez les zones atteintes 
=— re solution d'eau de Jovel 
= 10% Iemponnez les taches avec 
—— crge, laissez agir puis essuyez. 








2 Le bord visible des bandeaux 
est chanfreiné à 45°. Tenez compte 
de ce biseau lors de la prise 

de mesures, de manière à n'avoir 
qu'une découpe à eHectuer, 


Les points froids (ou pont: 
thermiques) se manifestent 
dans les angles. Si la ventila- 
tion est insuffisante, l'humidi: 
té de l'air s'y condense, et les 
moisissures s'installent. 


out d'abord, il est important de 
1. que le meilleur moyer 
pour se débarrasser définitivement 
d'un problème de condensatior 
consiste à assurer une ventilatior 
correcte du logement et à isoler le 
murs concernés contre le froid, de 
préférence par l'extérieur. Mais | 
s'agit de travaux importants, diffi 
ciles à mettre en œuvre, ét qui récla- 
ment un investissement lourd. 


@ l'alternative proposée ici perme 
de traiter les aspects visibles du pro 
blème - le développement des mor 
sissures — de façon simple et & 
moindre coût. || s'agit d'empéche: 
l'humidité contenue dans l'air de le 
pièce de se condenser sur les zone: 
les plus froides en posant un écrar 
isolant. Ces zones sont principale 
ment localisées en haut des murs de 
facade, au ras du plafond ou de: 
dalles de plancher intermédiaire 
L'isolant prend alors l'aspect d'une 
corniche qui, à la différence d'une 
moulure classique, est collé en pleir 
de façon à ne pas laisser d'espaci 
libre à l'arrière, propice au dévelop 
pement des moisissures 


L'ISOLANT 


Le produit utilisé est un pannéau dk 
polystyrène extrudé standard dk 
20 mm d'épaisseur et 120 x 60 om, à 
l'origine destiné à l'isolation des sals 
Il présente de nombreux avantages 
D'abord, ses faces sont lisses, prâtes : 
peindre. De plus, il se découpe trè 
facilement, à la scie sauteuse ou ave 
un cutter à moquette à lame large. 
vous prenez la scie, utilisez une lame à 
denture fine et réglez la machin: 
sur une vitesse lente de facon à lim 
ter l'échauffement qui fait 
fondre la matière plastique. 











l É j = Es <= i 
1h [soler un pont 











@ Autre atout, le polystyrène extru- 
dé découpé en bandes conserve 
une certaine souplesse : il épouse 
sans difficulté les irrégularités des 
murs, fréquentes dans les angles 
des constructions anciennes. || se 
fixe au moyen d'une colle acrylique 
prête à l'emploi, conditionnée en 
cartouche ou en pat, 


LES DÉCOUPES 

La largeur des éléments est choisie 
en fonction de l'ampleur de la zone 
à traiter, Plus les dégâts sont éten- 
dus, plus elle sera importante. 10 ou 
15 cm suffisent dans la plupart des 
cas, 30 cm tout au plus. 


® Le chant apparent des deux ban- 
deaux (celui du mur et celui du pla- 
fond) est recoupé en biseau, à 45°. 
l'est important d'être précis dans le 
repérage de façon à éviter les 
erreurs. 


® Dans les angles de la pièce, les 
éléments concernés sont recoupés à 
l'onglet. Il est préférable de les 
tailler après avoir réalisé un report 
des mesures sur place car les angles 
né sont jamais parfaitement droits. 


@ Avant la finition avec une peintu- 
re acrylique classique, les différents 
joints sont traités avec un enduit de 
rebouchage en tube prêt à l'emploi 
(ou le mastic acrylique de fixation 
s'il vous en reste). + 





FETTTIQUE 





3 Le polystyrène se taille au cutter 

à moquette à condition de pouvoir 
respecter l'angle à 45°. Sinon, utilisez 
une scie sauteuse. Attention de couper 
droit, sans soulever la semelle. 


5 Présentez le premier élément au 
plafond, son bord droit contre le mur. 
Appuyez fortement pour écraser la 
colle et appliquer l'adhésif, Ajustez 
bien pour ne pas laisser d'espace libre. 





_ 


T La souplesse de l'isolant lui permet 
d'épouser les irrégularités du mur, 
Traitez les différents joints au mastic 
acrylique ou à l'enduit à reboucher. 
Lissez de suite à l'éponge humide. 














# Encollez le dos des bandeaux en 
déposant un cordon régulier de mastie 
acrylique. Des morceaux d'adhésif 
double face servent à maintenir lo 
comiche pendant le séchage de la colle. 


G Posez les autres bandeaux sur le 
mur, bien ajustés contre les premiers. 
Il'est préférable de décaler les joints 
d'une bande sur l'autre en jouant sur 
les coupes d'extrémité. 


8 Pour lo finition, une peinture 
acrylique est appliquée en deux 
couches. De la couleur du plafond, 
la comiche sera peu visible, Une 
teinte contrastée la mettra en voleur. 
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TEXTE À, SYLVAREC 
LLLUSTRATION FE BURGLUIÈRE 





Niveau : 6 6 4 © Simple d'apparence, cette petite 
Temps : 500 h (dont 20 h à deux pour construction d'alpage a conduit 


la manutention des füts| 

Cour: 700€ Jean-Marc Buscayret à recherche 

Outillage : tronçonneuse (2 chaînes aftütées re. 

différemment), maillet, écorçoir, gouge 60 mm, dans des ouvrages spécialisés le 
ompas de fustier, compas à pointes sèches, fil . 


4 L fl 


a Dlomb, niveau à bulles, sangles robustes, secret des assemblages et le 





deux échelles doubles, nettoyeur haute pression, | | 
équipement QE LpBCUTIEe CDOUur tronconnéeuse, maniement d LU compas de fusti = i 





1 F 

pa k LUE si El 
a rm HPULE PET TIR RL. Om Ci Fr 
#1" 139 GC LOUE + AU EEE EC. 























LE MEILLEUR OUTIL pour éplucher les troncs est l'écorçoir, Son angle 
d'attoque se dirige avec précision pour ne pas blesser le combium 
{couche naturelle protectrice, entre l'écorce et l' aubier). 


NE CHERCHEZ pas la ligne 
idéale, laissez faire Le compas 
de fustier : tant que 
holes sont maintenues 
parfaitement herizontoles, 1! suit 
obligatoirement le 


LE COMPAS à pointe sèche eu 


ici d'un usage trés difiérent du 


compos de fustier : il ne sert pas ses deux 
à racer mais juste à mesurer Île 
pus se espace 10 


& Ce s ébouche DE #Ci queue 


Fr 


: choque 


on race. 


e nécessrtant pas de permis de construire, ce modeste 
A chalet sans fondations de 2,60 m de côté doit ses 
dimensions à la taillé de la benne disponible pour 
| transporter le bois (5,20 m de longueur), Le déboise- 
® ment d'une parcelle a été le point de départ du projet. 
anus et débardés par notre lecteur avec l'aide d'un ami bûüche- 
me trente-cnq fûts d'épicéas et de pins douglas étaient un 
Smmnces pour le marché mais tout à fait convenables pour cette 
. 5 n'ont donc coûté que le transport. Par ailleurs, leur 
De permet des manipulations à deux personnes, sans grue. 
Eee échelle, l'aventure devenait abordable et le vieux rêve de 
ec enfin accessible : installer une mini fuste (maison en 
es ce Doë brut ajustés les uns sur les autres) dans un coin de 
Ben du Tarn. La construction fait appel à des techniques qu'il 
Pcensable d'avoir assimilées (travail à la tronçonneuse, anti- 
cr Le séchage, sens de pose) et si possible testées avant de 
: traçage, modes d'assemolage en tête de chien, tête 
Es de cheval. 
t = modes, indications, techniques et prix donnés ici cor- 
sun ouvrage de dimensions modestes, Mais il existe des 
0 plus grandes. Si les types d'assemblages restent 
mement les mêmes, le changement de proportions 


ne | 











CHAQUE FÜT doit être entaillé sur le dessous d'une gorge 
longitudinale pour s'adapter exactement ou rang inférieur. || est 
posé sur lers rangs hotéroux pour repérage. 


 MEéiipmtiire 
mu | D'iCES 
ii: 


; d.. 


PENDANT LES TRAÇAGES, le plus difficile est de 


les deux fioles, Les découpes seront fausses si une ve 


surve _ 
rhcalité absolue 


n'est pas mointanue dans les deux plans. 


implique pour les plus grandes fustes de coûteux moyens de leva- 
ge et de manutention réservés aux entreprises. Sans oublier le 
recours aux services d'un architecte (à partir de 170 m'} et les 
démarches pour le permis de construire. Les prix changent égale- 
ment d'échelle : compter environ 700 €/m. 


Le principe 

Les constructions en rondins se montent toutes sensiblement de la 
même façon, du Canada à la Scandinavie en passant par la Sibérie 
ou autres contrées boisées. Les troncs, ou « fûts » horizontaux sont 
superposés pour ériger les parois. Ils sont croisés dans les angles # 


CENT ns " we ÉE 
Be 


Al (nl | on 
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TOITURE 
lisse latérale  sous-face 
haute lam mé faitière chevron 


_ bardeaux 
bitumineux 


isolation 
laine de roche 


sousoilure 


peuplier 
ou voligeage 
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détail À 





Position normale d'un Ft : gueule et gorge 
vers Le bas. La gorge emprisonne la bande 
de laine de roche contre le rang du dessous 
(l'étanchéité dépend donc du bon ajustage 
des füts entre eux), 


détail B 





Assemblage en tête de bélier : idéales 
sur ce dessin, les facettes seront 
vraisamblablement taillées un peu plus 
approximotvement mais elles suiront 
quand même à verrouiller le für. 


| FICHE DE DÉBIT 


35 füts de 5,20 m x © 15 cm = 
3,25 m 


Une fenêtre simple vitrage 

Une porte pleine 

11 m' de volige de peuplier 
14 de planche de pin brute 
18 chevrons 160 x 60 x 70 

12 m° de bardeaux bitumineux 
15 m° de laine de roche 

7 ml de gouttière avec crochets 


8 ml de joint de compression 


Produits de traitement du bois, 
visserie, petite quincaillerie, 
poignées, paumelles 





1 HT dl 
# 1 0 : 


| APRés L'ENTAILLE D'ÉBAUCHE, le iocoge de la go 
sie - ER ses cols 


_ re. Le foi n'est évidemment pos taillé sur péoce mois qu 20 



































banale et des gueules de jonction forme 


constituer un harpage qui assure là cohésion du bâtiment, 
 emblage nécessite l'usinage d'une encoche à mi-bois (ou 
De =} à chaque point de croisement. Pour parfaire la jonction, 
ste sont taillées aux points de contact des troncs, donnant 
"ce à ce que l'on appelle une tête de bélier. 


préparation 

= sont écorcés puis approximativement débités aux lon- 
= = nécessaires. Un séchage à l'ombre et hors sol de deux ans 
= Eutter Les déformations excessives. La construction du cha- 
= déroulée en deux temps : d'abord un montage fictif sur 
= pendant les découpes et les ajustements, Puis le montage 
D ur site une fois obtenu le résultat désiré. 


premier rang 
— fxade et l'autre au fond, les deux fûts du premier rang 
Dendus longitudinalement, face plate vers le sol, Pour fermer 
hront Be ce et descendre eux aussi jusqu'au sol, les troncs latéraux 
men etre échancrés de l'épaisseur du demi-fÜt. Cette opération 
= en deux fois : d'abord une ébauche puis la découpe 
de la gueule. 
mes tronc latéral est posé et immobilisé sur les dérni-füts. 
certes sont taillées à la tronçonneuse, à l'endroit de l'as- 
emtolus dix centimètres de part et d'autre) selon une répar- 
Bommgonale Mais le dessus et le dessous né sont pas 
= our détail À). 
D = menant le premier exercice au compas de fustier, Pour 
— & pointe sèche est appuyée contre une surface lisse 
== crayon avancé où reculé pour efileurer cette surface 
ce torsque les bulles des deux fioles sont parfaitement 
= Ermunte, le compas est ouvert à 3 cm pour le traçage de 
= pointe sèche suit le dos du demi-füt inférieur pen- 
= crayon laisse une trace correspondante sur le tronc 
Ænotos page précédente). Le même traçage est répété 
= our à l'autre extrémité du rondin pour la deuxiè- 
= Les bulles doivent rester parfaitement centrées pen- 
be wavail. L'opération demande de l'habitude et les pre- 
Du = seront probablement pas parfaits. 
ansi tracée est évidée à la tronçonneuse puis le füt 
= présenté en place pour recevoir le traçage définitif. 
mn lécartement du compas de fustier correspond exac- 
= mmuteur séparant le tüt du sol. La gueule tracée est + 


1LFÈES 


Er 


ÿ 


DES, 





al: [PPS 
LE GALBE DU RONDIN infériour est reproduit sur les facettes. 
Une large surface permet une cericine précision, Utilisez de préférence 


E best ll pl 
un Peutre ou un crayon indélébile sur des Boss mouillés 





: Qwec Une modest © tronçonneuse 


CE TELLES DÉCOUPES sont possib 
ë ra e (ici, facettes el gueule « tôte de bé lier » oinsi Que gorge 


longitudinale] mais vivement déconseillées & un débutent. 





Tin Elus 


POSE À L'ENVERS sur des supports échancrés pour omséthe af 


tronc est travaillé à la tronçonneuse en prenant garde 
| 


de rouler, Le 


1 ei re bond 4 


à la sécurité. Attention aux coupures, prejechon 
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An = ST 
LES DEMI-FÜTS du premier rang reposent sur 
le plencher sur une surface expOsée aux 
intempéries, un joint étanche serait nécessaire : 
1 éviterait Les remontées d'humidité. 


évidée comme précédemment et le fût remis en place doit affleu- 
rer exactement la surface du sol. Au besoin, un méplat peut être 
taillé sous son ventre afin d'obtenir ce résultat. 


Les rangs suivants 


Pour les rangs suivants, le procédé est identique mais s'y ajoute 
l'exécution, sous chaque fût, d'une gorge longitudinale. Elle assure 
un léger encastrement de l'étage inférieur (effet tuile contre la pluie) 
et une étanchérté à l'air lorsqu'elle est garnie de laine de roche. 

e Cette rainure est tracée lorsque les ébauches de gueules sont 
déjà creusées, lors du second repérage. Füt en place, le compas de 
fustier est ouvert à l'écartement maximal mesuré entre les troncs 
augmenté de 8,5 mm. La gorge et les gueules sont creusées en 
même temps. Mais, pour éviter que la tronçonneuse ne laisse des 
traces grossières, le fil du bois est d'abord tranché proprement à 
la gouge au niveau de chaque queule, 

e En forme de « W », l'usinage des gorges s'effectue en quatre 
passes ävec Une tronçonneuse équipée d'une chaîne sffûtée 
pour les coupes « en long » (dans le sens des fibres du bois), 
selon un angle de 5°. Puis le fond irrégulier est fini à la gouge, 
sans creuser plus que nécessaire afin d'accueillir la bande de 
laine de roche. L'arrondi sera plus finement ajusté aux extrémi- 
tés, où il est apparent. 

e Four obtenir une disposition régulière, le sens des fûts 
(côniques) est alterné à chaque rang. Les grosses disparités de dia- 
mètres sont également à éviter : un tronc maigre croisant un autre 
plus volumineux ne pourrait pas être entaillé suffisamment pour 
être jointif avec le rang inférieur. 


Les huisseries 

Les rondins encadrant la porte et la fenêtre ne sont arasés à la 
tronçonneuse que lorsqu'ils sont tous en place. Ils reçoent ensuite 
la feuillure destinée aux menuiseries. Cette rainure sera plus recti- 
ligne si elle est usinée entre deux tasseaux martyr servant de 
règles. La porte et la fenêtre sont vissées dans leur logement. Un 
joint de compression (mousse imprégnée de bitume ou résine) 
assure l'étanchéité, Un jet d'eau proéminent repousse la pluie vers 
l'extérieur, sur la face arrondie du füt. 

@ En prévision du retrait du bois au séchage, un espace libre est 
laissé au-dessus des menuiseries pour recevoir de la laine de roche. 
l'est conçu pour compenser une perte dimensionnelle d'au moins 
> % de l'épaisseur. Ainsi, au-dessus d'une menuiserie montant 
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L'ANGLE DES FACETTES, idéolement de 
n'asi pros res FHÉOUTEUX ; 
les ajustements seron loujours jointifs puisque 


le compas de fustier garantit leur compotibiliné 





LES SANGLES de moine sont 
120 + indispensables pour immobtiliser 
même approximatif, les rendins courts qui recevront 

la porte. Dans cete phase, ils sont 


instables, malgré leur encastement 


jusqu'a 1,50 m l'espace libre minimum sera de 7,5 em : si elle 
monte à 2 m de haut, de 10 cm, Il sera caché par une planche. 


Le montage définitif 

Tous les éléments sont soigneusement repérés et démontés pour 
être nettoyés sous pression puis traités (insecticide et fongicide), Ils 
sont ensuite remontés à leur emplacement définitif. Chaque 
gorge et Chaque gueule est garnie d'un joint en laine de roche, 





LA JOMCTIOM entre porte el fenêtre ne pouvant pas bénéficier 


du feuillage des rondins, un codre rapporté solidorise les deux 
9 PI 


En hiver, un volet plein masquéra la surface vitrée de la fenêtre 





MC chalet est posé sur une plate-forme constituée d'un plancher 
ue sur des parpaings scellés dans un trou par un peu de 


_ — Cette solution ne constitue pas vraiment des fondations et 
ent pour la modeste charge. Une réalisation plus importante 












' Sidemment recourir à des méthodes traditionnelles plus 
rséquentes. 
= = tt appuie ses chevrons sur la lisse haute de chaque mur et 


— fût servant de poutre faitière (qui repose sur deux courts 

= verticaux). Ces poinçons sont maintenus sur leur lisse par 

= _-mblage à tenon-mortaise évitant tout déplacement latéral, 
M transversal rejoint les deux lisses hautes. 

2: l'isolation, une couche de laine de roche garnit l'espace 

“haoue chevron, La couverture est en volige dé peuplier, 

eur les chevrons et recevant les bardeaux bitumineux. La 

se du toit est doublée de planches de bois brut. Les 

rs sont habillés de part de d'autre de lambris de pin empri- 

mort de la laine de roche. + 





CE AU REPÉRAGE de chaque Füt (y compris du sens de posel, 


cones suffisent à assembler le jeu de construction 


courantes facilitent la pose du dernier rang. 





LES TROIS DERNIERS RANGS de (üts latéraux sont de plus en plus 
longs pour soutenir l'avancée du toit. Cette avancée protège afhcocement 
la facade dont les menuiseries sont particulièrement expossos 


LA DISPOSITION HARMONIEUSE de Kits disparates n'est pas 
aisée. L'aspect Hnal risque fort de porolîire très « rustique », 
ce qui convient heureusement à ce type de construction. 


LES GOUTTIÈRES conolisent l'eou de pluie et de fonte 
" des neiges vers une pelite citerne attenante, également 
habillée de bois et discrétement adossée à l'arrière de 


la fuste 





Bibliographie 


À signaler l'excellent ouvrage de MF et 
T. Houdard, « L'art de la fuste », dont le 
cahier n° 2 regroupe de très précieuses et 
didactiques informations sur CE sujet. 
Éditions Maiade, La Nouaille, 

19160 Lamaziere-Basse. 
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Vos réalisations 





Un) 

i_ 

> 

q Dans l’ancien atelier de menuiserie, attenant à une maison 
+ de 1871, Alain Onghena a réalisé un escalier à son goût en 
U combinant limon en métal et marches en bois. 

ï 

Un} 

U 

























he 
G 
RE Niveau : 
TA 4 |irl:uets e ITS . si 
CO ’ RE É) # # <È 
UD ! Ne Ce eme P. A! Coût : 400 € environ 
Ji re : Es so 4 il (fer) et 300 € (bois) 
——{ HIS pe, { at Temps : deux semaines 
ne | j' {170 % F EE En è à deux 
Équipement : 


= perforateur, cordeau, 
. Scies sauteuse et 

| circulaire, grand 

| niveau à bulles, 

| fausse-équerre, poste 
| de soudure à arc, 

| meuleuse @ 230, 
perceuse à colonne, 
à étaux d'angle, 
outillage de 

(ubrés e11 # | | serrurerie. 
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- LLUSTRATION €, RAFFAUC 


TEXTE H, LHUISSIER 





| D'une largeur de 76 cm, 


la trémie pormet de ne découper 
que deux solives du plancher 





TE PRE 
lp L min F mé Fr 
CS T1] 
n d'étage. Un bon compromis 
pour une largeur de passage 
minimale. 


Après pointage des platines de 
fixation haute et basse, 

le limon est présenté pour contrôle 
in silu, Son encombrement total 
apparaît alors plus nettement 
qu'avec Le tracé initial sur le mur | 





Mimon posé ou sol, les emplacements des marches sont rocèés 
= buse équerre, Leurs supports sont pœintés l'un après l'autre 
ee d'un gabarit maison ou d'un poslionneur magnétique. 


sthétique mise à part, un escalier doit tre, en principe, le 
meilleur compromis entre le confort d'utilisation et l'en- 
combrement au 501. Le confort suppose à la fois des mar- 
ches assez longues, assez larges et de faible hauteur, donc 
B''autant plus nombreuses. Ce qui augmente le développe- 
(voir encadré p. 61), donc l'encombrement | 
= =cgence difficile à concilier ii avec les contraintes de surface : 
ment 25 m au rez-de-chaussée et 12 n° à l'étage. S'y ajou- 
= hauteur à monter assez importante (3,05 m) et la proxi- 
poutre du plancher d'étage limitant à 2,40 m ls lon- 
2esponible, donc le développement du futur escalier. Celui-ci 
aussi être mis en œuvre avant les enduits intérieurs à base 
| et de chaux. Ceux-ci ont été réalisés avec l'association 
egarde du patrimoine breton (« Tieiz Breizh »} dont fait par- 
= lecteur. L'escalier devait donc en plus rester distant du mur 
Sencche pour faciliter l'application de l'enduit mural, 
moératits ont donné naissance à un escalier à limon cen- 
= ceux premières marches, élargies, en font un quartier 





























Le limon est vissé on bas puis Contrairement aux suivants, 


en haut. L'harizontalité est contrôlée les supports des doux premières 
marches sont en cornières de 30 


* 30 om, Elles dépassent des deux 


au niveau à bulles posé sur un 
support de marche. Intercalbes sous 
la platine inférieure, des rondelles côlés el leur alle verticale es! 


compensent les défauts du sol. oliégée an moulant l'extrémité. 


tournant bas, Il gagne ainsi en confort sans étre trop encombrant. 
Le confort de montée est par ailleurs favorisé par l'absence de 
contremarches. Bien que réduite à 76 cm, la largeur de passage 
reste l'équivalent d'une porte standard, Ce qui a évité de suppri- 
mer une troisième solive pour loger la trémie*. + 


Comment calculer son escalier ? 


Pour rester co nfortables, des marches doivent 
présenter un giron (profondeur) de 25 à 30 cm et 
NUE CTI RER Paie Une formule classique, 


dite « relation de ENCORE RENE ee al 
CL Re CET GT ET soit 64 cm pour 

deux hauteurs de CET (h} plus 1 giron (g}. 
C'est pratiquement le cas ici avec une hauteur 

de 19 cm et un giron (CS 25 cm, soit 63 cm. 





E 
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Vos réalisations | 


Fiche de débit* 
Désignation 


Escalier 

limon 3,65 m 
platine de fixation haute 150 x 150 
platine de Hxation basse 150 x 400 
supports des marches {x 12] 200 x 400 
renforts centraux des marches 2 m 
renforts latéraux des marches 3,5 m 
marches (x 12) 630 x 250 


Garde-corps 

support de fixation au sol 3,5 m 
montant d'angle 800 
montants (x 4) 800 
lisses 6,3 m 
support de main courante 3,5 m 
main courante 3,5 m 


Dimension 


lle de 5 

tôle de 5 

tôle de 5 

fer plat de 60 x 5 
fer plat de 40 x 5 
chêne massif ép. 35 


fer plat de 50 x à 
tube © 20 

fer plat de 20 x 3 
chêne de 40 x 25 


des marches}, 6 vis TF MB x 60 mm, 6 chevilles métalliques à expansion 
(Fischer GM 8), environ 30 vis TF agglo. © 4 x 15 mm (fxation de la 
main courante), acide chlorhydrique, cire, baguettes de soudure. 

* Noie : souf mention contraire, les dimensions sont en mm. 





N°729 - octobre 2006 - www. systemed, fr 






cornière ce 50 x 50 | 


Fournitures diverses : environ 60 vis TF ogglo. © 4 x 25 mm [fixation 








planche en chêne 
630 x 250 x 35 
Î 






plaque de fixation 
150 x 150 x 5 


marche en métal 
400 x 200 x 5 














L'escalier 
Son limon central est constitué d'un profilé tubulaire métallique de 
120 x 60. Déterminée au plus juste, sa longueur (3,65-m) a permis 
de le découper avec précision selon l'angle requis grâce à un gaba- 
rit : une longue planche dont notre lecteur à scié les extrémités, 
parallèlement aux pièces d'appui. Chacune est constituée d'une 
platine en tôle de 5 mm, percée aux quatre angles avant d'être 
soudée aux extrémités du limon. 

eTirées de plateaux en chêne massif de 35 mm, les marches repos 
sent sur le limon par l'intermédiaire de supports en acier. Les 
limons sont formés de platines rectangulaires de 5 mm d'épass 
seur. Percées aux angles (pour fixer les marches), elles sont chace 
ne soutenues par trois renforts obliques en fer plat. Seules les des 
premières marches, prolongées vers l'avant et l'arrière, disposenh 
de renforts de forme différente (voir photo 5]. 
® La platine de fixation supérieure est assujettie à la poutre ls ph 
proche au moyen de tire-fond. En partie basse en revanche. Pa 
crage au sol fait appel à des chevilles métalliques à expansion. Le 
vis correspondantes {à tête fraisée}, affleurent la surface de & ps 
tine et permettent ainsi son recouvrement par le carrelage {se 
ragréage du sol). 
e Cémontés en fin de chantier, limon et marches reçowent 
finitions séparées : le limon est patiné à l'acide chlormycess 
dilué, puis brossé tandis que les marches sont poncées et cé 




























Btonts du mur (brui) de 3 à 4 cm, les plateaux de marches sont 
D laiérolement le long d'une règle ou d'une piéce de bois 


chose en portie arrière 





tement rechligne. Méme 


E 





5 à 45°, les deux cornières formant le 
= © moin couronte s6ron réunies Sak us 
sont disposés à SC œu 


mes montants. Elles 
Paméenues OYéC Lin &ou c ‘angle, Les 


Sarde-corps 
Æsentiel en fer plat de 6 mm, les montants sont d'abord 
Ben siffiet en partie haute afin d'être plus légers visuelle- 
Écont par ailleurs percés afin de recevoir les lisses en tube 
20 et sont soudés sur deux sections de cornière assem- 
De =ndiculairement. Elles serviront à la fois à fixer le garcle- 
Me habiller les bords du plancher au ras de la trémie, Les 
= sont réunis par les lisses (enfilées et soudées) et par une 
ante en bois, rainurée en sous-face pour encastrer son 
en ler plat de 20 x 3. 
sous l'explique nôtre lecteur, la hauteur de son garde- 
= bérément inféneure à ce qu'exige la norme NF P O1- 
De même, l'écart entre les lisses (260 mm) excède lui 
==ment les limites réglementaires (180 mm). Son argument 
= 4 proportionné à la faible hauteur sous le rampant. 
Mens <e retrouve aussi à l'étage inférieur : l'escalier étant 
Pc garde-corps est déconseillé aux jeunes enfants. + 


L'escalier en place, il: 
compléteront le plancher d'étage. La cantremarche es 


Le garde corps est présanté qvèc 
l'aide d'une autre personne 

et ses cornières de fixolion vissèes 
dans le plancher, Le support de la 
main courante est soudé et la 


planche est visée par dessous 











este à réaliser le seuil et lo contremarche qui 


ls 
tiolllss d'aprés 


un gabarit épousant le relief de la maçonnerie 









Les termes techniques 


DÉVELOPPEMENT (OU RECULEMENT) : 
longueur totale projetée au sol, définissant 
son encombrement sur la ligne de foulée 


GIRON : profondeur des marches sur la ligne de foulée 


LIGNE DE FOULÉE : trajectoire de l'utilisateur au milieu 
de l'escalier 


TRÉMIE : ouverture ménagée dans le plancher d'étage 
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. | , 
el 1 ER È ; 

| N° rs ri De Coût : 200 à 250 € 

| | M Temps : deux week-ends 
dl : | | à En l | nl F e : 
\ RIT ML Équipement : scies circulaire 
| | i | ‘Us a. n et sauteuse, perceuse avec 
à support (ou à colonne), 

| | perceuse-visseuse, défonceuses 

| amelleuse, mèches à bois, 


mèches à nœuds de @ 25 

! et 30 mm, foret à métaux 
Re @ 6 mm, fraisoir, fraises droites 
l ; anal @ 8 et de 15 à 20 mm pour 


feuillurer}, fraise à chantrei 
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VOTRE SPÉCIALISTE 
depuis 17 ans 

| dans la vente par 
correspondance 


MELODIE 


Outils, machines et accessoires 
pour le travail du bois et placage 











Presse à cadre 1.20 m 
Jusqu'à 1.20 m de coté de serrage (avec 

ses ralonges) pour cette presse à cadre très 
matique at trs légére, constituée de 4 tiges 
fletées et coins de serrage, L'assomblage de cadre 
ce fera faclement et sans pogblème. 






















pour 
toute commande une 


eh A Ë à r V C1 


RÉ ET 





de poche. 





L Agrafeur manuel 

Catagrateur manuel magnétique sert à poser 
tes agrates en V à l'arrière des cadres, pour 
un meilleur assemblage - 
Plusieurs longueurs d'agrales sont disponibies | 
Grâce à sa téte rétractable, la pose devient un jeu 
d'enfant. Livré avec 200 agrafes de 9 mm 


| — RAM 


pour redonner du tranchant 
à vos fraises pour 
défonceuses, ciseaux à 
bois, ciseaux de tapissier, 
couteaux de cuisine... 





voir modalités page MIA 





5 Lies QuS 4 SU 
un COrcbusE 4 
4 colonne 











Agrafes pour cadre 
Ps 200 

Coins de 6 réf. PA-06 G* 
Coins de 8 réf. PA-OB 6° 
Coins de 10 réf. PA:10 6° 
Csinsde 12 réf. PA12 6° 








Offres spéciales 








Pire loupe Hs 1 M1 | SAT 
D rment commander ju + M2 fé rt 
Bacon FESTOOL M3 | 


cage ne 
age. PRES EN PETER 





Cr Pan 





















concu Mc lé th à e Lampe LOUPE éclairante 
D D Be LR US ‘M Vémtable appareil de professionnel cette lampe s'articule et pwote 
ætque - Scie à ruban + se avec une grande facilité. L'éciairage procure une excellente visibilité. 
sursis 12 La fixation se fait par presse amovible, sur ke plan de travail, La loupe est 
nn Three 113 protégée par une trappe. Grossissement de 3,5, Deux ampoules latérales 
NATA ati : 5 de & Waits. La lentille est très large 190 mm x 157 mm, Alimentabon s0ciœur 
Maneenese ttes d M6 | 230 V avec prise de terre. Ideale pour travaux minutieux et de précision : 
RU \ a41 3 marqueterte, sculpture, modelsme, couture, broderie ec... 
né M8, M20 et M21 Réf. LLo1 99° 
OUR ave MTS | Ampoule de rechange l'A 
nn Mai gt M43 : + Qi 
Pecvrande se tnnaen dE MI24 Ref. LLA #38 a om , 
A boutique@toutpourlebois.c 
"w.toutpourlebois.com us AUTES 








+ commander page -M2- Bon de commande page -M24- 
ment : N 


COUR 


LE" 


TEXTE Q, DE GOËR 
PHOTOS STUDIO X 


d'ateli 
Ranger, protéger et transporter le matériel, tel est le rôle traditionnel- 


lement dévolu à la caisse à outils. Loin du fourre-tout habituel, cette 
| servante parfaitement organisée vous rendra des services inestimables. 





a servante d'ateller est un équipement fort pratique, Corn- 

pacte et d'une grande polyvalence, elle peut tout loger 

dans un volume réduit, La nôtre sait jouer la modernité. 

Toute en contreplaqué, elle est conçue en deux éléments 

superposés mais séparables. Et ses roulettes permettent un 
déplacement aisé, 


ADE 
HA 








L'agencement général 


\| Fosé sur quatre roulettes, le meuble infénieur est d'apparence clas- 
Psque. |l$e présente sous la forme d'un banal caisson rectangulaire 
# ermé par deux portes battantes. L'intérieur est divisé en deux par 






LES DÉBITS ET L'ASSEMBLAGE 












plupart des pièces sont 
ei peuvent dire débitées 
mn. Seuls les biseaux des 
- mms coupes transversales 

ds meuble hout 

* 3 lo scie circulaire. 


2. Les formes Ro telles 
les chants supérieurs des côtés 
du meuble haut sont découpées à 
la scie sauteuse, Les parties droites 
sont rectiliées à lo défonceuse 
avec une fraise à ofieurer. 





4, Les parois 

| des caissons 

| sont assemblées 

M por lamelles, 

N collées el vissées. 
D Vu l'épaisseur 

N moyenne 

» du contreplaqué 

» utilisé, des lamelles 
| de petite taille 


CA qi | | (0) s'imposent, 





une cloison centrale : là partie gauche est occupée par deux 
casiers séparés par une étagère fixe, et la partie droite contient six 
tiroirs superposés. 

M Le Caisson supérieur est plus original. 5a façade est fermée par 
un coffre coupé de biais qui pivote vers le haut. || vient ainsi se 
poser sur le dessus du caisson, transformant l'ensemble en pré- 
sentoir, La partie gauche de l'élément est divisée en quatre casiers, 
mais de plus petite taille que ceux du meuble inférieur. La partie 
droite abrite un räteliér destiné aux outils, L'intérieur de la façade 
est aménagé dans le méme but. Simplement posé sur l'autre lors- 
qu'il est rangé, le caisson supérieur est équipé de deux galets + 





D | 3. Les perçages sont usinés 
Cvêc né perceuse SUr support el 
non à main levée : les pivots de 
la façade doivent être dans l'axe 
Les gros perçcages du rätelier 
requiérent une meche à nœuds. 





| 5. Les avant- 
trous des 
vis étant percés. 
l'emplacement 
des tôles de vis 
| est chanfreiné 
ON au froisoir sur 
MN perceuse. Les 
pièces sont 
encolkées avont 
montage el mises 


— 4 MR tous presse. ris 
LUI Rate ï 
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LES TIROIRS 
ii nn LE 


18 til 
I} 





TR 
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6. Après traçage, les poignées des tiroirs et la poignée dé traction 
sont usinées en perçant les deux extrémités à la mèche à nœuds, puis 
en joignant les deux trous de deux traits de scie sauteuse 


8. Les « coulisseaux » - où ce qui en tient lieu - sont déux panneaux 
de contreploqué disposés de part et d'autre des tiroirs ot roinurés pour 
recevoir leurs fonds, qui dépassent de 10 mm de chaque côté 


latéraux et d'une poignée de traction. Ces équipements permet- 
tent de le déplacer indépendamment de l'élément inférieur, à la 
façon d'une valise à roulettes, 


Les rangements 


Tous de même hauteur, les tiroirs du caisson inférieur sont com- 
posés chacun de quatre parois et d'un fond. Celui-ci dépasse légé- 
rement sur les côtés pour coulisser dans deux panneaux de qui- 
dage, rainurés à cet effet et vissés l'un contre la cloison, l'autre 
contre La paroi droite du meuble, À l'avant, ils dépassent bien plus 
largement encore et sont découpés d'une longue entaille qui 
forme la poignée. Les tiroirs sont compartimentés à convenance. 
Pour recevoir de la quincaillerie où autres petits accessoires, ils 
sont refermés par un couvercle qui coulisse alors dans une rainure 
pratiquée dans le dos et les côtés, La face avant est donc réduite 
en hauteur pour lui livrer passage. 

m8 Le rételier du caisson supérieur est incliné vers l'avant pour don- 
ner un accès aisé aux pinces, tournevis et autres outils. || est com- 
posé de deux joues et de deux tablettes percées de multiples trous 
de diamètres variés. Réalisé à l'aide de cales en carrelet de pin et 
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7. Les tiroirs ne sont pos soumis à de fortes contraintes. 1h sont donc 
collés sans vissage, puis mis sous présse. En cos de doute, renlorcez 
l'assemblage avec des pointes Bite d'homme 





9. Les tiroirs sont comportimentés en fonction des besoins. 
Celui lou ceux) devant contenir la quincaillerte sont hermés por 
un couvercke coulissont dans une roinure usinée dons les parois 


dé tourillons, l'aménagement intérieur de la façade est complété 
par des taquets pivotants empéchant les outils de tomber lors 
l'ouverture et de la fermeture. 


La structure 


Tous les éléments sont en contreplaqué de 12 mm, à l'exceptic 
des tiroirs et de la grande poignée de 8 mm, Assemblés par € 
lage renforcé avec des lamelles n° 0, les caissons sont en outre 
sés par l'extérieur. Les logements des is sont systématique 
chanfreinés pour qu'aucune tête ne reste apparente. 

B Là plupart des pièces sont carrées ou rectangulaires, Certai 
sont toutefois un peu plus complexes. Ainsi, les cûtés du m 
haut sont coupés de biais et surmontés d'une forme ar 
constituant le nœud du piuot de la façade. De même, les joues 
rätelier ont une forme assez particulière. Enfin, l'avant des fons 
de tiroirs est recoupé en arrondi de part et d'autre de la poig 
de mème que la grande poignée du caisson supérieur, 

mn Cette dernière est une pièce de contreplaqué, entaillée à 0 
tar des poignées des tiroirs. Elle peut totalement s'escamotes 

le caisson, en coulissant entre des tasseaux feuillurés pose 


LES AMÉNAGEMENTS 





10. Le rételier est lormé de deux 
panneaux parallèles — percés en 
fonction des dimensions des outils 
et de deux joues. Les angles 


































rentrant de ces dernières domvent 
être découpés à la scie sauteuse. 


11, Astuce pour 

un assemblage précis : 

la cloison du caisson n'est vissée 
qu'après lo mise en place du 


ont donc 


lorcez 


tételler. Cloison, Aanc et rütelier 
étant bridès ensemble, 
maintient fermement le tout 


la vissage 


recevoir. L'arnère de la poignée est élargi en butée, et l'avant des 
feuillures réduit en conséquence, ainsi la poignée ne peut pas 
sortir de son logement, Coupés d'onglet pour se refermer sur 
ton côtés, les tasseaux servent par ailleurs de socle lorsque le 
meuble est posé au sol. 

mn Les poignées des portes sont usinées dans là masse, sous 
me d'un trou circulaire chanfreiné par l'intérieur Une plan- 
“chette de contreplaqué occulte le trou par l'arrière, Dernier 
tail, qui pourrait passer inaperçu : côté jonction, le chant des 
“ortes est légèrement biseauté pour réduire le jour apparent 
entre les deux battants. 


a quincaillerie 

2 quatre roulettes de la base sont pivotantes, et deux d'entre 
æ freinées. Toutes sont des modèles à platine, directement vis- 
= dans le bois, || est en effet impossible d'employer des roulettes 
= (sur tige) car leur unique boulon dépasse et empécherait la 
Be en place du tiroir le plus bas. Sur le côté du meuble supérieur, 
eux galets latéraux sont des roulettes fixes. 

genouillères (ou fermetures de caisse) solidarisent les 
lorsqu'ils sont superposés. Deux autres maintiennent le 
en supérieur fermé. Les portes du meuble inférieur pivotent 
es charnières longues (« à piano +) recoupées à la longueur 
noué Be Elles sont maintenues fermées par des loquetéeaux 
iQques pques. Disposées de part et d'autre du caisson supérieur, 
gnées rabattables (ou poignées de caisse) permettent de 


ses accessoires précédents proviennent du commerce, les 
es de la façade sont quand à elles de fabrication maison. 
= pattes longues de 120 mm, prélevées dans une section 
“de 20 x 5 mm. Elles sont percées de trois trous de 
bequicistants de 50 mm. Deux sont destinés au baulon- 
== façade, et le troisième au passage du pivot, Boulons 
=“ identiques (de type TRCC de 6 x 30), engagés par 
nos meuble. Entre la face extérieure du contreplaqué et 
eux rondelles forment une entretoise, Elles sont + 








' du il 


IL du fi 


nn LE 
ITR x = Le = 
i NU 

RCI vo LU 





12. L'intérieur de la facade rabattables est compartimenté par des 
carrelets qui mointiendront les outils, immobilisés par des loquets vissés 
et serrés de facon à ne pivoter qu'à la demande 


13. La poignée : = 
de traction est une 
planche de contreplaqué 4 

coulissant dans des tosseaux 
feuillurés. Elle comporte deux saillies 





servant de butées, et les feuillures 
deux encoches symétriques 


] AT n 
al 1| il LT 


14, Les ! ssoux sont coupes d'onglet et vissés sous le meuble 
supérieur, feuillure tournée vers Le fond. La poignée est engagée ovont 
le vissoge du dernier tasseau, 
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16. Les pivots et les fixations 
des charnières sont des boulons 


fabriquées dons des fers plots 
(120 x 20 x 5 mm}. Chacune est 
percée de trois trous qui permehront 
l'un be possoge du pivot, les 
autres le boulennage aux côtés, 


TRCC. Deux rondelles et un écrou 
forment entretoise entre le bois 

et la ferrure, tenue par un écrou 
borgne et une autre rondelle. 


placées de part et d'autre d'un écrou vissé sur chaque vis. Engagé 
à la suite, le fer plat est maintenu en place par une dernière ron- 
delle et un écrou borgne. Si cet écrou tend à se desserrer sur le 
pivot (à cause des manipulations}, il peut être remplacé par un 
écrou freiné (Nylstop®). 


Quelques conseils de réalisation 

Si vous êtes correctement équipé pour couper Île contreplaqué de 
12 mm, achetez-le au panneau. Selon le fournisseur, vous pouvez 
économiser jusqu'a 50 % du prix à la coupe, soit près de 80 €, 
Cela ne se justifie pas forcément pour le contreplaqué de 8 mm, 
qui ne représente qu'une surface modeste, 

m Pour les différents perçages, notamment ceux du râtelier (les 
deux plaques peuvent être superposées pour l'usinage), n'oubliez 
pas de placer un martyr pour éviter les éclats en sortie, Pour met- 
tre en forme les poignées des tiroirs, vous pouvez réaliser un pre- 
mier exemplaire, puis le reproduire sur les autres à la défonceuse 
avec une fraise à copier ou à affleurer. 

m Les tasseaux formant les glissières pour la poignée sont ici 
feuillurés « au kilomètre » avant la coupe d'onglet (une scie à 
onglet manuelle suffit). L'extrérnité avant des feuillures est partiel- 
lement comblée en rapportant une baguette collée afin de servir 
de butée. Si vous usinez les trois pièces l'une après l'autre, feuillu- 
rez en deux temps, directement aux largeurs voulues. 

M Pour les panneaux du meuble bas servant de glissières aux 
tiroirs, la défonceuse n'est pas indispensable. Le système peut étre 
réalisé en collant simplement des planches de contreplaqué de 
8 mm, espacées de 9 mm. 

M Fabriquer les charnières de la façade ne présente pas de diffi- 
culté : il suffit de disposer d'une perceuse sur support et d'un foret 
de © 6 mm. Avant de percer, n'omettez pas l'indispensable coup 
de pointeau qui évitera à 8 mèche de déraper. Lors de l8 mise en 
place, vissez les ferrures par leur pivot, puis utilisez-les comme 
gabarit pour percer les deux autres trous. 

M Enfin, le meuble passant de l'atelier au chantier, il est préférable 


M de le vernir pour qu'il ne se salisse pas trop rapidement. + 
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17. Les poignées des portes 
sont des perçcoges circulaires, 
usinés à la mèche à nœuds, 
puis chanfreinés par l'intérieur. 
Un carré de contreploqué les 
referme par l'arrière, 





Adaptations 





Ë qui 
18. En position rabattue, la 
lacode asi maintenus fermés po 
deux genowillères disposées de 
part el d'autre du caisson, Deux 
outres maintiennent be caisson 
supérieur bridé sur celui du bas. 





| 19. Trois types de roulettes 


équipent la meuble : deux pivotante: 
el Feinges pour l'avant du coisson 
bas [A], deux pivotantes simples po 
l'arrière (B], et deux fixes pour 

le caisson supérieur (C|. Toutes sond 
des modèles sur platine pour pouvol 
dire visses direcioment dons 

le bois depuis l'extérieur sans géner 


ls orme gements iniarnes 


Si le concept général de cette servante est 

à retenir, vous devrez probablement aménager 
la vôtre pour qu'elle réponde plus précisément 
a vos besoins. Cette personnalisation est 
impérative en ce qui concerne le meuble 
supérieur : les cales de positionnement 

elle E Tel LP Me EN ed al ta LE 

ne correspondront peut-être pas à celles 

des vôtres, Les cloisonnements des tiroirs - voire 
le nombre et la hauteur - peuvent étre adaptés. 
Modifier la position des cloisons et des 
rayonnages ne présente aucune difficulté. 



















ACTUELLEMENT 
EN KIOSQUE 


EN SERVICE 


20. La voarete des 
rangements proposhs 


donne à cette servante UE S TU Ë 


de nombreuses | 


possibilités. | FL: e 

En l'odoptant à vos WA. SYSTE M = n. “ mn =. 
outils et en jouant 
sur l'aménagement 
des tiroirs, vous 

la contormerez sons 
paine à vos besoins 
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S à ses poignées lotéroies, € Ne ET bats ' 
hout se soulève 
l supporte du poids 
as Le chargez plus, 
E Ci poignées Er des 
es confoniobles. 
à 1H pi 1e at TS 
pe Lu seul, le caisson bas il 7 En FE 
FLE ; : IH re sept 
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du meuble haut bi |. | L , EE 
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Vos réalisations | 


Un buffet rustique 


TÉXTE E, BEAUPÈRE 
ILLUSTRATIONS F BURGUIÈRE 


PORT. 






des 


: ST À 
Niveau 4 E 'È ‘8 
Coût : 220 € 

Temps : 4 week-ends 
Epipenent : combinée 
à bois (avec fraises 

à rainurer, à tenonner 
et quart de rond), scie 
à ruban, ponceuse 

à bande, rabot à main, 
perceuse, visseuse, 
ciseaux à bois, colle 
blanche, serre-joints 





F 


€ a h'irer 


Avec du bois en grumes qu'il a acheté, fait scier puis laissé séch 
Hervé Darieux a réalisé un petit buffet en chêne massif. Seul 
quelques moulures et ferrures le décorent avec sobriété. 


ormé au métier de sculpteur sur bois, Hervé Darieux tra- profonds sont superposés, tandis qu'à droite, une porte ferm 
vaille dans l'industrie chimique et consacre ses loisirs à la espace placard. 

== jéalisation de meubles aux formes inspirées de livres et L à : | 
magazines. Dans la continuité de son meuble hi-fi (voir Sys- a préparation de la carcasse 
tème D n° 725, juin 2006), il crée cette fois-ci un petit buf- Tous les éléments sont débités à la scie à ruban dans des plat 


fet à l'aspect ancien et robuste qui multiplie les tironrs… dé chêne de 18, 27 et 54 mm d'épaisseur. Les pieds sont des 
U : relets de 80 x 80 mm. Les pièces Sont ensuite dégauches 
ne structure simple rabotées selon la fiche de débit. Elles ne seront coupées à 


Ni confiturier ni chiffonnier. ce meuble en bois massif est de fac-  guéur qu'au dernier moment. 

ture traditionnelle. Il est constitué de quatre pieds reliés par des © Panneaux, cloison, étagère et plateau sont assemblés par r 
traverses sur chaque face, Les assemblages à tenons et mortaises res et languettes de 8 mm usinées à la toupie avec une fre 
sont renforcés par des chevilles apparentes. Les côtés et le dos rainurér Vient ensuite le traçage, une étape importante 
sont fermés par des panneaux à plate-bande : un pour chaque demande une précision parfaite. 

côté, deux pour le dos séparés par un montant central. e Les mortaises de 12 mm de large sont pratiquées à la m 
le Deux tiroirs peu profonds et de largeurs différentes occupent  seuse et les tenons réalisés à la toupie et à la fraise à teno 
l'espace sous l'épais plateau. Sur le côté gauche, deux tiroirs Avec bien entendu, toutes les protections nécessaires. 
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COMMENCER PAR LA CARCASSE 


Les rainures sont fraisbes 
à lo toupie Fratique, cet 

L m'a . S 3 | 
machine n'est pas indispensable 
pour che réalisation. Une 
délonceuse efectuera aussi bien 
J 


bons de lraisoge, 





Aucun décor ne sera ajouté à la carcasse simple et solide, Seul 


le placard est garni d'un plancher La cloison, disposée ou ras du bord 


E Î L L 
gauche du montant, supporie LE alissières de NroUrs 


METTRE EN 





Lo face avaent et le dos sont 
“ssés sur Le chant des côtés (les vis 


sont cochées par ka focode 
rapportés). Inverser le sens serait 
olus solide : prévoir la modification 


J j 2: ñ ne 
ou débit GIE CORTE FLE , 


PLACE LES TIROIRS 





Les glissières on L sont 
réalisées en deux parties. Elles 


sont vissées à l'intérieur aprés 
collage de la carcasse. 

Les tossequx supportant ka cloison 
et le fond sont hxès de même 


J 





Lo corcasse sat collée puis chevillée avant 
l'aménagement des espaces intérieurs. À noter 
que la largeur des deux tiroirs du haut est inversée 


par rapport aux dimensions des rangements bas 





Lors du collage, :50yez particulièrement attentif à la planéité ot à 
l'équerroge de ba porte. Opérez sur un plan de travail propre et droit, 


et posez les borres de serre-joints sur le bois. 





Toutes les chevilles sont 


ar chêne, fabriquées maison 


Elles sont coupées avec une pelite 
scie à main en veillant à ne pas 
éraller la surhace du bois, puis 
orosges ovec Un Ci$eou 





Phi 
D 
NN = der à N° 


Chaque taquet est entaills 
d'une languee à son extrémité, 
Il sera vissé sous le plateau, 

et sa languette insérée dans une 
entoille usinée au sommel des 
traverses houtes de la carcasse. 


jÉ É ee 
AAA, svstemec.tr - Gctobre 2006 - N° 729 


| 
| 
| 
| 






Vos réalisations 






e Les angles et arêtes sont adoucis et les surfaces intérieures pon- 
cées, La carcasse est ensuite montée « à blanc » (sans colle) afin 
d'éviter les surprises lors du collage définitif. 

@ Four plus de facilité, commencez par coller séparément les cadres 
avant et arrière. Après séchage, réunissez-les avec les traverses et 
panneaux latéraux. 

@ En dernier lieu, la cloison et le fond sont finés sur des tasseaux. 
L'étagère amovible du placard est supportée par quatre crémail- 
lères sur les montants et contre la cloison. À noter qu'une 
entretoise, située entre les deux traverses hautes, fait office de 
séparation entre les deux tiroirs. 


La porte et les tiroirs 
Comme la carcasse, la porte est assemblée par tenons ét mor- 


taises, Une rainure reçoit le panneau à plate-bande. 
e Dos et devant des tiroirs sont collés et vissés aux extrémités des 


(Tes | côtés. Les façades sont ensuite rapportées sur les devants, et les 


fonds vissés et collés en dessous. Des assemblages à queue 
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d'aronde seraient préférables pour qui possède un gabarit ou 
capacité à les réaliser. Prévoyez très peu de jeu dans la largeu 
1 mm de chaque côté suffit, Des tiroirs bien ajustés dans leur loc 
ment sont le signe d'un travail soigné. 

@ Les tiroirs fabriqués, les alissières (supports) et coulisses sont vissé 
dans la carcasse et sur la cloison. En façade, les arètes des tiroirs 
de la porte sont fraisées d'un quart-de-rond avec un carré. Mont 
avec une fiche à lacet, la porte est ferméé avec une serrure à clef. C 
poignées en laiton contribuent au style de l'ensemble. 


Le plateau et la finition 


Un quart-de-rond adoucit les arêtes et les coins du plateau. L 
angles sont rabattus par un ponçage vigoureux à la ponceuse. 
fixation du plateau par taquets laisse le bois libre de bouger 5a 
se tendre. Toutes les autres arêtes sont adoucies puis l'ensemi 
est poncé pour recevoir là finition (grains de 100, 150 puis 220 
e Pour terminer, deux couches de vernis appliquées au pinceau sc 
égrenées au 240 : ainsi, la surface est douce au toucher. 


TIROIRS * 
21/25/29 
\ 


22/26/30 
| 























24/28/32 






— 23/27/31 
| F A _ Fchereques 
| = ——— à Mois de des 
male | ee 
Feporier-vou d le Éche de débit 
=! pour les modèles T2 ei TA 
| p Æ =. 
SOBRIETE À L'ANCIENNE.. 
ET 
| 
* 
| 
—+ + 
° 
qi 
cs, : Ji 
4 Lo plate-bande moulurée et Au dos, un montant central 
es chevilles sont les seuls décors sépare les deux panneaux moulurés. 
> lo structure. Assemblée à Constitué par les montanis 
—ures et languettes, le plateau du cadre, le dessous des pieds est 
» avec le dos pour un ban arrondi : cela permet de déplacer 
abarit ou cui contre le mur le meuble plus facilement. 
la largeure 
ns leur loge Les différents 
| volumes 
5 sont VIsSÉe | de rangement 
des trois e | s'adaptent 
apré on | û de nombreuse 
ni usages, selon 
Es les besoins : 
classement 
de bureau, 
matériel de 
tricot et couture, 
équipement 
vidéo et/ou 
chaîne hi-fi. 





Fiche de débit {en mm) 


Pieds 

Traverses avant haute * 
Traverse avant basse * 
Troverse intermédiaire * 
Montant avant * 
Entretoise * 

Traverses arrière * 
Mantant arrière central * 


DO © 4 © Un EE Lo 9 — 


10 Troverses latérale 


11 Panneaux plate-bande latéraux 
| 12 Toquets 


13 Plateau 

14 Fond 

15 Cloison 

16 Étagère 

17 Coulisse centrale 


| 18 Glissière tiroir central 


19 Coulisses 

20 Glissières tiroirs 
Tiroirs 

Type 1 

21 Foçoude rapportés 
22 Petits côtes 

23 Grands côtés 


| 24 Fond 


Type 2 

25 Façade rapportés 
26 Pehts côtès 

27 Grands côtés 

28 Fond 


Type 3 


| 29 Façades rapportée 


30 Petits côtés 
31 Grands côtés 
32 Fond 


Porte 
33 Montants 
34 Troverses" 


[35 Panneau plate-bande 


* Inelus 70 mm pour les tenons. 


Panneaux plate-bande arrière 


Qté 


970 x 75x75 
8B2 x 60 x 24 
982 x 100 x 24 
370 x 60 x 24 
650 x 67 x 24 
180 x 60 x 24 
882 x 120 x 24 
F40 x 120 x 24 
694 x 370 x 14 
420 x 95 x 24 
F4 x 374 x 14 
60 x 50 x 24 


1 060 x 550 x 50 


573 x 476 x 24 
640 x 476 x 24 
539 x 476 x 24 
476 x 60 x 24 
476 x 85 x 24 
350 x 60 x 24 
476 x 60 x 24 


532 x 130 x 20 
360 x 80 x 20 
500 x 80 x 20 

500 x 400 x 15 


280 x 130 x 20 
248 x 80 x 20 
360 x 80 x 20 

400 x 248 x 15 


330 x 290 x 20 
298 x 240 x 20 
400 x 240 x 20 
A4O x 298 x 15 


610 x 110 x 24 
325 x 110 x 24 
415 x 280 x 14 


Fournitures : tosseaux de 20 x 20 mm : 1 fiche à lacet 

de 550 mm : 1 serrure à clef avec nr 

4 poignées ; vis VBA 3 x 40 pour le montage des caissons 
de tiroirs : vis à bois 3 x 30 pour le montage des façades ; 
30 chevilles chêne © 14 mm. 
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RÉPARER UN VARIATEUR DE LUMIÈRE 


Électricité 





le et pertor- 
éres, un éof- 
de 100 € + 


d'une voleur 


 WURCZACR 





TEXTE ET PHOTOS €. PETITIEAN 





L Pour ouvrir le boîtier du variateur, 
ëêtez le bouton du potentiomètre, puis 
desserrez les deux vis de hixation, 
Vérifiez le cordon et testez le fusible 
de protection du circuit imprimé. 


2 Le fusible est de type tubulaire sous 
verre [5 Al. Pour tester sa continuité, 
connectez les bornes de l'chmmètre. 
Si l'aiguille indique « O », il est ban. 
Si elle donne « co », remplocezle. 


Un variateur (ou 
gradateur) permet de 
moduler l'intensité 
d'une lampe pour 
offrir une ambiance 
agréable. En cas 

de panne, plusieurs 
pistes sont à fouiller. 








our dépanner un luminaire, il faut 

d'abord vérifier certains éléments 
simples, à commencer par l'ampoule, 
mais également le cordon d'alimen- 
tation et le fusible à l'intérieur du 
variateur. Après ces contrôles, si la 
lumière refuse toujours de briller, il y 
a de fortes chances pour que le 
composant électronique du système 
{le triac) soit endommagé. Un varia- 
teur neuf ne coûte que quelques 
euros en grande surface. Mais si 
aucun modèle disponible né vous 
convient (forme, puissance...) il 
n'est pas très difficile de le réparer. 


LE FONCTIONNEMENT 


Le courant alternatif 230 V qui ali- 
mente tous nos appareils élec- 
tiques a une fréquence de 50 hertz 
(lé courant oscille entre l'alternance 
positive et l'alternance négative cin- 
quante fois par seconde). En l'ab- 
sence de variateur, le maximurn de 
puissance est transmis à l'ampoule à 
chaque cycle. 


e Le variateur permet de moduler 
l'énergie ainsi transmise. Il est 
constitué d'un composant électro- 
nique - le triac — à trois électrodes : 
deux anodes et une gâächette (voir 
phota 6). Le triac est associé à un 
déphaseur qui délivre à la gächette 
des impulsions permettant de 
«“ doser » le passage du courant ali- 
mentant l'ampoule. Le déphaseur est 
contrôlé par un potentiométre, 
Chaque position de ce dernier induit 
un « retard » sur le passage de l'une 
ou l'autre alternance du courant 
(+ ou -}, ce qui se traduit par une 
variation de l'intensité lumineuse. 


LE DÉPANNAGE 


La première opération consiste à 
tester puis éventuellement à rem- 
placer les éléments défectueux, en 
commençant par la fiche (prise 
male) pour arriver à la lampe. Ces 
contrôles s'effectuent évidemment 
sur le luminaire déconnecté 
du secteur | 





>] 





Électricité 


AE 


e Pour vérifier le cordon d'alimenta- 
tion, débranchez les deux fils au 
bornier d'entrée du variateur et 
reliez-les entre eux (circuit fermé). 
Connectez un ohmmétre aux deux 
broches de la fiche : il doit indiquer 
a À » ohms, S'il affiche «& oo » (l'in- 
fini), c'est que le fil est interrompu. 
Il faut alors remplacer le cordon. 


® En Cas d'échec, contrôlez le 
fusible de protection du circuit 
imprimé. Extrayez-le de son loge- 
ment et testez-le de la même 
manière que le câble d'alimentation 
en appliquant une pointe de l'ohm- 
mètre à chaque extrémité. Si néces- 
saire, remplacez-le impérativement 
par un élément de mème intensité 
{souvent quatre ou cinq ampéres). 


e Après ces différentes interven- 
tions, si la lumière ne s'allume tou- 
jours pas, c'est que le triac est 
défaillant, La pièce coûte environ 
1,5 € et son remplacement est un 
peu plus délicat à effectuer 
Dessoudez le triac du circuit imprimé 
à l'aide d'une pornpe et d'un fer à 
souder de 40 W maxi. Retirez-le en 
douceur. Placez le nouveau compo- 
sant, dans le même sens que l'an- 
cien, dans les trous restés vacants. 
Soudez-le côté circuit, en utilisant 
un fil d'étain avec décapant incor- 
poré, La lampe doit maintenant s'al- 
lumer et son intensité se moduler à 
volonté... + 
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3 Afin de remplacer le triac, extroyez 
la certe électronique du boîtier. 

Pour ce faire, déposez les deux brides 
de retenue des cäbles - côté secteur 
et côté lampe - qui la maintiennent. 





5 Au dos du cireuit, sur chacune des 
broches du trioc, placez « nez à nez » 
la pompe à dessouder armée et le fer 
chaud, Dés que l'étain fond, déclenchez 
la pompe pour aspirer la soudure. 
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T Replacez le composant neuf en 
introduisant les trois broches dans les 
ous dédiés du circuit imprimé. Fixez 
la pote sur le radiateur avec une vis 
3 mm à lo place du rivet d'origine. 











4 Soudé à lo verticale sur le cireuit 
imprimé, le triac est de plus fixé par 
une pate sur le radiateur en aluminium 
qui assure son refroidissement, Percez 
et retirez le rivet aveugle de fixotion. 





E r] 
(A? 


G Pour bien identifier le brochage du 
nouveau iriac [et ne pas le souder à 
l'envers), plaquezle à plat. La plupart 
sont ainsi constituës : de gauche à 
droite, anode |, anode 2, gächette. 





5 Soudez les trois broches du triac sur 
les pistes en cuivre au des du circuit 
imprimé. Utilisez un alliage décopant 
à l'étain avec un fer de 40 W. Coupez 
les broches au ras des soudures. 
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TEXTE ET PHOTOS 


D = Les connexions ou dos 


Electricité 


A 


1 Hi 1 


1.) 


hutilisée quelques se semaines, une voiture redémarre 


normalement au quart de tour. 


. Dans le cas contraire, 


c'est peut-être l'alternateur qui est en cause. 







M=moteur el lo tension à l'orrêt 
Dm 12 V] puis en marche (14 à 
0 Moinienez les fils du multimétre 
me puces choudes ou mobiles | 





2 Moteur arrêté et batterie débranchée, 
Gtez toutes les connexions du faisceou 
de l'alternateur : ici un gros côble 
(retenu por un écrou de 13] plus un 
petit fil (écrou de 8). 






\ vec un stator (bobinage fixe) et 
des charbons qui frottent sur un 
rotor, un alternateur ressemble assez 
a un moteur électrique... Si ce n'est 
qu'il fournit du courant au lieu d'en 
consommer ! Il faut pour cela qu'il 
soit entrainé par le moteur de la voi- 
ture, via une courroie et une poule 
(en bout de vilebrequin). Sur les véhi- 
cules un peu anciens comme celui-ci, 
l'alternateur dispose de sa propre 
courroie (qui sert parfois aussi à là 
pompe à eau), Mais sur les modèles 
plus récents, une seule courroie 
entraine tous les organes externes. 


® Quoi qu'il en soit, un alternateur 
est toujours relié d'un côté à la 
masse du véhicule (par ses fixations) 
et de l’autre, au pôle + de la batte- 
rie (via un faisceau), C'est justement 
entre ces deux points que se MESU- 
re là tension du courant de charge. 
C'est le contrôle à réaliser lorsque le 
témoin correspondant reste allumé 
au tableau de bord (après le démar- 
rage) ou si une batterie récente se 
décharge continuellement... Mais 
quelques vérifications encore plus 
simples s'imposent au préalable. 
Elles peuvent vous éviter le change- 
ment de là batterie où de l'alterna- 
teur (dé 60 à plus de 200 €) ! 


CIMMENCER 


Vérifiez la tension de la courroie, le 
serrage des cosses de la batterie et 
l'état des fils aboutissant à l'alterna- 
teur. Ce faisceau doit être maintenu 
(par des colliers) à l'écart de toute 
partie mobile (ventilateur) ou chaude 
{collecteur d'échappement). Inspec- 
tez les connexions au dos de l'alter- 
nateur : les cosses vissées se desser- 
rent parfois. Elles peuvent aussi 
s'oxyder, comme celles d'une multi- 
prise retenue par un ressort. 
Contrôlez le serrage des fixations de 
l'alternateur puisqu'elles assurent sä 
haison à la masse, Vous pourrez 
ensuite tester le circuit, mais seule- 
ment avec une batterie 
parfaitement chargée. 








TESTER LE COURANT 

DE CHARGE 

Moteur à l'arrêt, la tension attemt 

12 à 13 V aux bornes de la batterie. 

Vérifiez en réglant le calibre du mul- 

timètre sur 20 V en courant continu 

(DC). Démarrez ensuite le moteur &t 
laissez-le tourner au ralenti pendant 
{ que vous posez la pointe positive 
| (rouge) du multimètre sur là borne 
«+» (au dos de l'alternateur) et la 
pointe négative (noire) sur le corps 
de celui-ci ou sur toute partié garan- 
#scant un bon contact avec la masse 
» Conseils pratiques). Si la tension 
mateint pas 14 à 15 V, il est pro- 
te que l'alternateur soit défec- 
1 = Contrôlez l'état de ses char- 
= de keurs fils). Si leur usure 
—_ = }#% tolérances de la revue 
_ = eux vaul alors envisa- 
= mme l'afternateur 


D 1: = 
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3 Desserrez la vis de fixation 
principale (celle qui sert de pivot à 
l'alternateur). Elle figure ici à l'intérieur 
du corter de la courroie de distribution, 
derrière un cache en plastique. 










cectez lo courraie et ütez-dla 

si nécessaire. Déposez la 

ateur puis 

- à sortit, tirez-le 
| ème. 












4 Débloquez le vis du tendeur. 
Puis faites tourner l'écrou de réglage 
cronté vers le moteur jusqu'a ce que 
la courroie, complétement détendue, 
quitte la gorge de la poulie. 





6 Au remontage, il n'est pas évident 
d'aligner du premier coup les alésages 
accueillant la vis-pivot côté alternateur 
et côté moteur. Faites alors levier avec 
un chasse-goupille en douceur. 





Ê Sarrez les cosses du faisceau 
— 2 de l'alternateur et rebronchez 
= Démarrez, vérifiez que 

= : éteint ou tobleou de bord 
“er le courant de charge. 


q_— Bien sauiper 
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TEXTE MH, LHUISSIER 


ldes auxiliaires 
ulti-usages ! 


D'OUELS SONT LES BONS MOYENS À EMPLOYER n abrasif désigne un corps dur qui enlève de la matière 




















par frottement. || n'agit donc pas par simple contact 

POUR OBTENIR UNE FINITION IMPECCABLE ? (comme les agents chimiques), mais doit étre mis en 
 ICICTIQE r mouvement, || prend ainsi diverses formes après avoir 

"1 ONE QUESTION QUI JUSTIFIE-DE MIEUX été associé à d'autres substances (liants, fibres...) ou 
CONNAÎTRE LES ABRASIES : DES PRODUITS appliqué sur un support (papier, toile}. || peut aussi tre façon- 


né pour donner naissance à des brosses, ou se réduire à des frag- 
ments (sable, microbilles de verre, noyaux de fruits concassés.…) 
projetés sous pression, Nous nous limiterons toutefois aux pro- 
duits qui s'utilisent à là main ou avec des machines courantes + 


PICINS BANALS QU'ILS N'EN ONT L'AIR. 


Les feuilles et bandes Les blocs en mousse 
Pour lei tubes ous nes ns 

ont collage, les surfaces 

# contact des tubes et 
Moccords en PVC doivent être 
graissées of, si possible, 
déglacées » à l'aide 

in abrosif…. Comme sur 
spluport des pièces 
Bmdriques, le plus pratique 
d'utiliser une bande 





de 25 mm x 5 m de long, 

en 100). « 
smement disponible en 

»n 60 et 120. A Multifonctions 


= 046602C. Prix NC. Depuis leur apparition, les blocs en mousse se sont diversifiés : 

las versions exiro-mincas épousent les surfaces courbes et cylindriques. 
Les blocs à faces non parpendieulaires permettent d'atteindre 

4 À moin nue les angles rantranis et ceux à face arrondie s'accommodent des 

Le ponçoge sans cale est cannelures. Grain extro-fin, lin, fin/moyen, moyen, moyen/gros. 
envisagecble sur les surfaces Horton 417056. Prix MC. 
à relief. On ne risque pas 
de laisser des marques 

en creux sous lo pression 
des doigts. En revanche 
sur des surfoces planes 
_—.— mieux vout utiliser une cole 
à poncer ou où moins plier 
la feuille d'abrasit en quatre, 
Norton 359225 anti-encrossant. 
Prix NC. 














__ Bien s'équiper | 
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Les patins et 
autres garnitures 


4 Posse-partoul 

La ponceuse triangulaire 

a largement démontré 

son eMicocité dans 

de nombreuses situotions où 
une machine conventionnelle 
s'ovére inutilisable. 
Notamment sur Les lames des 
persiennes en bois. 





Le temps gagné par rapport 
k à à un ponçage à la main 
\ *% est considérable | 
"Doc Norton. 


Polate interchongecble D 

La diversité des ponceuses es 
telle que certaines comportent 
des potins ni triangulaires ni 
cireulaires… Qu'importe, 

il existe des gomitures 
odaptables et même des 
modèles à pointe rapporte 
{c'est la partie qui s'use le 
plus vite). Ex. de prix : 6,18 € 
{six potins corindon oute-agrippant 
avec dix-huit pointes grais 40 

à 180}, Wolfcroft 1790. 








(perceuse, ponceuse El meuleuse) : les abrasifs appliqués, les 
« amalgamés » (ou agglomérés) ainsi qu'aux brosses. 


Les abrasifs appliqués : 
surtout pour les surfaces planes 


Dans ces produits, les grains abrasifs sont fixés sur leur support 
grâce à un liant. En papier, toile de coton ou de polyester, le sup- 
port prend la forme de feuilles au format standard (230 x 280 mm) 
destinées au ponçage manuel, avec ou sans cale. Mais 115€ décline 
également en disques, bandes, roues et autres garnitures pour 
machines, Pour mieux résister à la déchirure et à l'échauftement, 
les disques incorporent des fibres de verre ou du Nylon (les lamel- 
les de toile abrasive sont collées dessus), Ils peuvent être égale- 
ment en métal: des grains de carbure de tungstène sont alors 
déposés directement sur lé disque. 

M Certains grains abrasifs sont d'origine naturelle (émen, silex, 
corindon…} mais beaucoup plus souvent d'origine synthétique, 
nettement plus durs et résistants. Ce sont les corindans 
synthétiques (à base d'oxyde d'aluminium}, les abrasiis alumineux 
à l'oxyde de arconium, le carborundum {carbure de silicium} et les 
céramiques. Les grains Sont d'autant plus petits (fins) qu'ils sont 
nombreux. D'où la classification usuelle qui indique qu'un grain de 
180 est trois fois plus fin qu'un grain de 60. 

æ Pour offrir une bonne cohésion mécanique sans nuire à là sou- 
plesse du support, les liants sont habituellement mis en œuvre en 
deux couches (encollages), dé même nature ou différentes = 





À Potin à pobr 

Pour le polissage des laques, 
des métaux non ferreux et 
des chromes, il existe aussi 
des patins triongulaires 

en feutre. Aulc-agrippanis, 
ils s'utilisent avec de la pôte 
à polir [en pains]. 

4,10 € pièce, Wolfcraft 1840. 





 Fonçage en doucuur 

Lorsqu'il ne s'agit pas de 
décaper une surlace plane 
mais simplement de 

la préparer afin de recevoir 
sa finition, une ponceuse 
vibrante suffit généralement, 
Les débutants peuvent 
aisément s'y essayer sans 
craindre d'enlever trop de 
matière | Dec. Triplax. 





à Larges ou étroites 

Les bandes abrasives 
version large [40 à 105 mm) 
sont destinées aux 
ponceuses de type « tank », 
En revanche, les bandes 
étroites (6 ou 13 mm] 
conviennent aux limes 
électriques ou pneumatiques. 
Ex. de prix : 4,10 € (wssartiment 
de trois bandes de 6 x 457 mm 
groin 40/80/120), Wolfcroft 1888. 


Le bois et autres 
materiaux tendres 


PR Eee ca EU LIL EL 

EL Ne LS CL CEE à ALORS Le 
Tue Lee ie ii 
TE ne A deu LENS Sie LE 
TE Ce Le ce ti Lt CAS STILL NTI CL 
RP LL Tele DAT TN ILE CUS 

eee ee RES (ce nee) AT CCE || La TTICR 


m Contrairement au corindon qui s'usé et s'arrondlit, 

le corbure de silicium se fractionne au fur et à mesure. 
DR PTT Eee LL ec LUS 
Acte Ueccuue ASUS EPA UE R 
Quant aux toiles, elles supportent mieux l'échauffement 
RAC sel TES 


m Pour les grains, retenez qu'en dessous cle 60 

un abrasif est réservé au détapage. Un grain de 60 

EN PE ES CEURTEE ei ME Le BUT LE 
La « super-finition * [ou polissage) ne commence 

qu'à partit du 220 et peut aller jusqu'à 2 000 ! 

Mais un grain considéré comme « fin » pour un parque 
Te eue Dee CLR 0-4 CS 








, © Les disques toutes catégories 





































el 
134 [ e 4 No pos conlondre ! D < Co choutie | 
| ess : Le meuloge des soudures } Un disque à lamelles peut 
ils, el l'ébarbage des pièces être employé avec succès sur 
pôte métalliques brutes de découpe divers matériaux. Altention 
ne son! réalisables qu'avec quand même de ne pas trop 
ù. 


des disques spéciaux. 

M is ressemblent aux disques 
# 4 de tronçonnage en plus 

D épais. Cette différence 

M leur permet de résister 

de à l'échauffement intense 

| provoqué por 

le meulage et 

de ne pas éclater 
Ex. de prix : 1,44 € 


insister sut le bois avec 

une meuleuse, au risque de 

le brûler | Même si ce type 

de disque est por ailleurs 

parfaitement copoble 

de supporter les fortes 
températures, Doc Triplox. 


Hybride be 
mm) Croisement entre un plateau 
vec disque abrasif souple 
k ». ei un disque rigide & 115 
où 180 pour meuleuse, 
ce produit est disponible 
en trois compositions : 
ques. standard [marron], 
men | ou corindon pour 
le bois ot le métal, 
11868. 4 où zirconium (bleu) 
pour les aciers 
et l'inox et en fibres 
ogglomérées {noir} 
“pour la finition 
Brain 36 à 120. 
Ares de Norton 657859C. Prix NC. 





à Supports à tout fuire 

Pour rectifier des pièces en bout ou affüter des outils, 
il est parfois plus confortable d'immobiliser 

la machine à l'aide d'un support….Ce dernier peut 
Compôorler une petite table avec un guide sorvant 
d'appui pour faire coulisser la pièce. 

Welfcrait 4800 : 27,05 € el 4750 : 78,17 €. 







4 Antiroville 
Venus de l'industrie, les 
disques à lamelles sont de 

| précieux alliés pour éliminer 
rapidement la rouille ces 
surfaces planes. Ils sont ici 
proposés en version convexe 
avec support en fibre, grain 
40 à 120 et @ 115 à 180. 
Norton 748973. Prix NC 


À Cossique mois ovolue 
| Le plateau ponceur comporte 
à présent une fige & 6 
solidaire d'une partie 
déformable en cooutchoue 
qui joue un peu le rôle d'un 
cardan. Ainsi le plateau paut 
être très rigide et en même 
temps, rester bien à plat sur 
la surface quelle que sait 

| la position de ka perceuse 
M | est ici équipé d'un disque 
| & 125 en acier recouvert 
| de grains en carbure 
de tungsiène [grain moyen 
ou gros]. 
Triplex 016007 : 4,70 € 
et 011035 : 4,50 €. 








| 


Bien s'équiper 


Les brosses et roues 


4 Anti-encrorsement 

Ce type de roue est 
composé de Fibres 
synthétiques imprégnées de 
grains abrasifs. Lo structure 
aërée évite l'encrassement 
lors du décapage du bois 
et des métaux. Disponible 
en © 100 x 13 ou 25 mm. 





À En laiton 

Destinées ou brossage en 
boul ainsi qu'aux surfaces 
planes et complexes, 

les brosses on coupe sur tige 
existent couramment en 

@ 50 ou 75. Les versions 
en fils de laiton © 0,3 mm 
sont moins ograssives 

que celles en fils d'acier. 
Sidamo 10314007 : 3,95 € HT 
et 10214009 : 4,98 € HT. 


Prix NC 





Beor-Tex de Morton 7418140 





à Fi amovibles 

Unique en son genre, cette brosse pour perceuse est disponible avec fils droits 
ou coudés pour un efet plus agressif. Les fils sont montés sur un manchon 
disponible séparément ce qui permet de les retourner pour les affüter et 

de les remplacer par la suite. Welfcroft 1645 : © 100 x 40, 4 €. 





À Dérosillage intensif 


Plus résistants à l'arrochement que les fils d'acier ordinaires, 

les fils torsodés conviennent particulièrement aux surfaces difficiles 
là trous notamment}. Ils sont présents sur plusieurs types de brosses 
pour parceuses où meuleuses. Triplex 6068 : 6,40 €. 





À Milla-louilles 

Les roues à lomellas sont 
composées de multiples 
feuilles abrasives, séparées 
ou non por de la mousse, 
elle aussi abnasive. 

La combinaison lamelles 

+ mousse es! destinée aux 
travaux fins, tandis que les 
lamelles seules conviennent 
à toutes les utilisations, 


Wolicraft 2032 : 9,11 €. 





selon leur grain (60 à 150). 


Durs à la tüche be» 

Les tambours de ponçage 

à tige © 6 existent en petil, 
moyen ou grand modèle : 

@ 45 x 30 (grain 50 à 150), 
75 x 80 (grain 50 ou A0] 

ou 130 x 65 mm (grain 80), 
Très enduronte, leur garniture 
cylindrique sert à rectifier 

les chants ou à abattre 

les arêtes de pièce en bois. 
Voire, à décaper des 
surfaces planes dans 

le cas du grand modèle. 
Welicrett 2038 : à partir de 7,47 €. 





4 Pour tous travaux 

Comme les autres brosses 

en nylon pour perceuses, 

ce modèle en éventail est 
disponible en deux versions : 
pour travaux légers [bleu 

ou gros travaux (rouge). 

il est outelois spécialement 
À adapté aux surfaces planes. 





Tiglex Polybrasse éventail : 
8 100 (7871, 8 €. 





; droits 


selon les performances recherchées. Ces liants sont soit d'origine 
animale ou végétale (colles de peau où d'amidon), soit d'origine 
synthétique (résine urée-formol, résine phénolique). D'origine 
animale, ils se retrouvent dans les abrasifs en feuilles, de type silex 
le classique papier de verre), corindon et toile émeri et sont 
destinés au ponçage manuel. En revanche, un liant de type colle 
sur résine (urée-formol) assure une meilleure fixation des grains et 
une certaine élasticité du support. Il donne naissance à des pro- 
duits plus haut de gamme, destinés au ponçage manuel qu méêca- 
nique (patins). Enfin un liant de type résine phénolique appliquée 
sur la résine phénolique donne de meilleures performances, || est 
préconisé lors d'un ponçage mécanique : sous forme de bandes 
sans fin pour machines portatives, disques auto-agrippants, disques 
en fibres, papiers où supports mixtes au carbure de silicium, 


Amalgamés et brosses : 
autres surfaces ou matériaux durs 


Bien que certains soient assez anciens comme les meules et leurs 
dérivés (les disques d'ébarbage), les abrasifs amalgamés sont pour 
la plupart récents. Ils incorporent des matières synthétiques qui 
font à la fois office de liant et de support. 

æ Les plus connus sont les brosses rotatives en Nylon dant les fils 
sont imprégnés de particules abrasives. Contrairement aux fils des 
brosses métalliques qui s'émoussent ou se couchent et perdent de 
leur mordant, les fils synthétiques bénéficient d'un pouvoir abrasif 
qui se régénèré, tout en se cassant beaucoup moins. 


Les métaux ferreux 
et non ferreux 


Commencez toujours par évaluer la dureté du 
matériau. Les alliages d'aluminium ne supportent que 
Enr cute le Rue Re ete cfa : celles 
en acier (ou en laiton) qui ne piquent pos les doigis | 
Maïs n'insistez pas trop sur les arêtes des pièces ! 


RTE Eee dre ee ce 
"1 acier à hls enrobés {plus résistants à l'arrachement) 
Re M eee = UD) euRe ES ele He 
RE ue Eee De RER et 
ue ee ieece de pee Ne il 
Lu lee EUGENE Te: le. 
cément verrouiller son interrupteur marche-arrêt. 
“ete machine assez lourde est fatigante 
a longue. Mais elle permet aussi d'utiliser 
Tee pee ER -TER hr) de D 
rsion plate, ils ne permettent pas d'incliner 
neuleuse de plus de 15°. Choisissez un disque 
D Het NretiieMN el NT Ne ELU 


MT ee che -US u Ee se Re" 
TER NT eue 20 ne EL 
CLR ee Net LAN uN te) lee TRS 

=x vaut commencer avec un décapeur thermique 

RER era etes ee Re TANT EU-s) 
D RiNeRee er celle el sen) |S 
sion [antirouille). 








a La combinaison d'un abrasif et d'une matière synthétique se 
retrouve également dans les fibres en feuilles où les blocs d'épais- 
seur variable, en mousse à structure ouverte. Les fibres né sont pas 
très éloignées des tampons à récurer ou des disques destinés 
à polir les sols. Si ce n'est qu'elles apparaissent sous forme 
de disques et patins pour ponceuses, Ellés peuvent aussi étre 
intégrées à une monture métallo-plastique où à un support en 
fibres de verre pour donner naissance aux roues de décapage 
(utilisables avec une perceuse) ou aux disques de même type, 
pour meuleuse 


L'évolution des machines et des accessoires 
Hormis quelques travaux de grande précision (lé polissage des 
vernis par exemple) ou d'ampleur limitée sur des matériaux 
tendres, le ponçage et le décapage sont assimilés à des opérations 
« ingrates », La tendance est donc à la mécanisation et à la diver- 
sification des moyens techniques. La perceuse et le plateau 
ponceur ou là brosse rotative sont ainsi délaissés au profit de 
machines plus spécialisées, plus maniables où tout simplement 
plus puissantes : ponceuses excentriques, vibrantes ou à bande, 
pour le travail du bois, meuleuses dans le cas du métal. Les 
consommables ont eux aussi suivi cette évolution et sont devenus 
beaucoup plus techniques, parfois mème similaires à ceux conçus 
pour l'industrie. On ne peut que s'en féliciter puisque l'efficacité 
est au rendez-vous | + 
Retrouver nos adresses cage l'40 


La protection 


4 Lunettes ol masque 

Le ponçage, tout comme 
le polissage, projette des 
particules. || est donc 
recommandé de se 
protéger les yeux, méme 
en cas de risque infime. 
Les voies respiratoires 
sont qussi concérnées 
par fous las tps 

de ponçage : port du 
masque obligatoire | 
Doc. Wolfcrat. 


b Chat ! 

Souvent exécutés de façon 

continve et prolongée avec une 

machine tournant à grande 

vitesse, ponçages al décopages 
| peuvent être pénibles pour 

les tympans. Protégez-es 

avec un casque ontibruit ou 

avec des bouchons d'orsilles 

{moins chauds et moins chers]. 


Triplax 965 : 13,80 € et 967 : 4,60 €. 
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Vis à bois et tire-fond 
aites-leui 


outes les vis utilisent le 1m 
principe : un filet en spirale 
permet de s'incruster dar 
matériau et d'y prendre & 
tout en progressant, Si 
peuvent se ressembler au premier àl 
alles possédent en réalité des carac 
tiques bien différentes. 


Une tête bien faite 


La tête peut être plate, ronde, fraisée. 
sée bombée, hexagonale ou carrée 
fond). Tout dépend du type de liai: 
réaliser et de l'aspect souhaité, Ains 
tôtes fraisées plates sont plutôt dest 
aux assemblages de bois sur bois, alor 
les vis à tête ronde bombée conce 
plus généralement la fixation des f 
métalliques et autre quincaillerie. 

m L'empreinte de vissage présente € 
ment des formes diverses. La clas 
tête fendue tend à disparaître : elle 
en effet une prise plutôt médiocre 
une visseuse. Elle a d'abord laissé pi 
l'empreinte en croix (Phillips), sys 
encore émplové pour les plaques de 
Puis, comme le travail du bon exige 
vent une excellente prise, c'est l'emg 
à double croix (Pozidriv) qui fait P& 
mité aujourd'hui pour les bois mas 
l'aggloméré. D'où le nom de VBA (me 
agglo) pour ces nouvelles venues. 5: 





visseuses, ce petit à CE DURS à. PRO “POTINRER eC qUU SE 
RARE 1 < RS faut bien reconnaître que la secondel 

monde a bien évolué. es co: (décalée de 45°) favorise le 
| HE RNATSS des embouts et réduit le risque de 28 


nm l'empreinte Torx (ou vis étoses 
auparavant réservée à la mécs 













Lorsqu'une vraig puissance de 
requisé (pour les pentures par 
elle est utilisée pour le vissage 
Mème évolution pour l'empreinte 
nale à serrer avec une clé Ales 
embout mâle à empreinte six 
me On trouve aussi des empf 
en creux, Assez pratiques 








F 


1 MÉÈMEes 
rale leur 
dans ke 
8 appui 
| les vis 
r abord, 
raCtÈTIs- 























sée, frais 
ée (tire 
liaison à 
dinsi, les 
jestinées 
lors que 
ncérnEenl 
6 pièce 


Les vis BVA sont utilisées rt l' Lente des 
Besoins courants du bricoleur. l'empreinte à 
Scuble croix Pozidris assure un bon accrocha- 
qui réduit le risque de ripoge pendant le vis. 
ge eo! le dévissage. 


Es rapidité de l'assemblage par visioge à 
awisseuse-dévisseuse à développé l'usage des 
= VBA. Les connecteurs en tous genres parti. 
rent également à la simplification de cs type 
montage. 


le égal 
classique 
lle off 
crée 4 
» place 
system 
Je plätre 
qe 







attent notamment de tenir la vis sur 
Boul sans embout magnétique (Cécatre). 


= bonne longueur 

Samètre de la vs influe sur l'éventail 
Monqueurs disponibles. Avec un diamé- 
= 2 mm, la longueur maximale se limmi- 
220 mm, Avec un diamètre de 6 mm, 
queur peut atteindre 140 mm. 

= filetage peut être total ou partiel 
Æun collet (partie lisse sous là tête). 


ourner la tête! 


De multiples formes pour tous les usages 


Chargées de supporter ls poids des volets 
ou des portes d'extérieur, les pentures se fikent 
ovec des vis spéciales. Le mordant du filet 
autorise un vissoge sons avantirou avec un 
réglage de couple élavé 


Les vis pour pentures présentent un Filet 
assez large qui offre un meilleur ancrage dans 
le bois. Pour supporter le surcroï de couple 
nécessaire au vissage, leur tête potsède une 
empreinte Torx, 


Tr TL LIT ee ter q “ 
(NID TRE ES Mesrine tisse dant 


LL 
ag ge 


Le dernier assure un meilleur serrage (par 
exemple, si vous plaquez un tasseau contre 
une paroi), Le filet est plus profond pour 
obtenir une grande résistance à l'arrache- 
ment (pour les pentures de volets). 


Comment choisir 


Les vis VBA permettent d'effectuer les assem- 
blages vissés les plus courants en menui- 
serie, charpente, montage de meubles où 
de pergolas… Elles assurent également 





TEXTE ET PHOTOS À, FUKSA 





L'absence de filetage dans lo partie haute 
de la vis [le colle) permet de presser forte. 
ment une pièce à assembler. En fin de ser. 
rage, la téte assure une forte traction sur lo 
pièce à bloquer 


Grâce à lo force de la visseuse, la vis tra- 
verse le bois de charpente et s'enfonce dans 
la poutre an chêne. Un ovontirou de même 
diamètre at de même profondeur que le collet 


| facilite la pénétration. 





leur prise dans les chevilles en plastique ou 
en Nyion. Elles font maintenant partie de la 
vie du bricoleur, Pour obtenir un bon ser- 
rage, le corps de la vis doit s'enfoncer assez 
profondément, Lors de la liaison de deux 
segments de bois, la vis traverse le premier 
et doit pénétrer aux deux tiers de l'épais- 
seur de l'autre pièce, Il faut donc choisir la 
longueur en conséquence. 

m Les vis pour pentures possèdent une tête 
large qui participe à l'esthétique de la + 
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Mode d'emploi | 


La vis universelle n'existe pas 





Les nouvelles vis outoforeuses présentent 
une pointe efilée et un usinage en creux qui 
agit comme une gouge. Résultat : un perçage 
direct sans avanttrou. Même la tête se chargye 
de fraiser son logement 







Ces vis sont parfaites pour lixer des dalles 
| de sol en oggle, par exemple. Commencez à 
{une vitesse trés lente en appuyant légèrement 
sur la visseuse pour aider la pointe à penstrer. 
Accélèrez ensuite 


fixation, tout en assurant un excellent ser- 
rage et une résistance sans faille à la char- 
ge. Le filet tranchant permet un vissage 
direct dans le bois (sans avant-trou). 

M Les vis autoforeuses sont appréciées 
pour leur rapidité de mise en œuvre. Avec 
une bonne visseusé, VOUS pouvez envisager 
la pose d'un plancher d'étage en dalles 
d'agglo en un temps record. En fin de 
vissage, le cône de la tête fraisée creuse 
lui-même son logement, à condition de 
régler la visseuse sur un couple de serrage 
important (à ne pas confondre avec là 
vitesse de rotation). 

m Les vis destinées au montage des 
plaques de plâtre sur ossature sont trés 
effilées et autoforeuses afin de traverser 
le profilé métallique lors du vissage. Elles 
se contentent d'une empreinte Phillips. 
Pensez à régler le couple de serrage assez 
bas pour éviter de traverser la plaque en fin 
de serrage. 

# Les tire-fond (tête carrée) présentent une 
résistance exceptionnelle à l'arrachement, 
H°729 - octobre 2006 - www.systemed. fr 


Le vissoge dans la plaque de plâtre sat 
lectue à vitesse lente jusqu'à ce que la pointe 
entre en contact avec Le prañls métallique, En 
appuyant un peu plus sur la visseuse, la pointe 
parfore l'ossoture et la fraverse 


Les vis pour plaques de plëätre sur osso- 
ture comportent une pointe trés afilée capable 
de traverser l'épaisseur d'un prablé métallique 
La tôte « trompette + s'encostre dons l'époisseur 


de la plaque 





mais leur corps et leur tête ne sont pas des 
modèles de discrétion, Pour rendre certains 
montages plus discrets, 1| existe mainte- 
nant dans le commerce des capuchons en 
caoutchouc qui masquent la tête et rédui- 
sent les nsques de blessure en cas de choc 
{pratique - même indispensable — pour une 
balançoire en bois). 


Vis récalcitrantes 


Le démontage d'une is implantée depuis 
longtemps est parfois délicat. Une légère 
oxydation du métal agit souvent commé un 
frein à toute tentative de marche arrière 
Dans ce cas, choisissez un embout parfai- 
tement adapté à la vis et appuyez forte- 
ment sur votre dévisseuse pour ne pas 
riper. Si la vis résiste, il vous reste le prin- 
cipe utilisé en mécanique: Choisissez un 
tournevis avec un émbout adapté, enga- 
gez-le sur la tête de vis, puis frappez un 
coup de marteau sec pour aider à « décol- 
ler » le filet. 1! suffit parfois simplement de 
forcer un peu dans le sens des aiguilles 


Les tire-fond obligent ke plus 





SOUVErN 


réaliser un ovontirou. Certains modèles lici 
tête carrée] possédant une pointe efilée qui p 
mer un début d'enfoncement por un bon co 
dé marteau, 


Après le percement d'un avantirou, le ti 
fond est visse manvellement avec une : 
(plote ou à pipel. Vous pouvez également p 


cer une douille che vissage sur voirs perceu 
dévisseuse 





d'une montre (comme pour enfon 
encore davantage la visi, puis d'inver 
l3 rotation, 

æ Liitime méthode : le tournevis à choc: 
certaines perceuses générant spécialers 
une vibration qui améliore l'efficacité, 
dévissage (« Impuls » de Metabo) 


Quelques « trucs » 


Il est souvent préférable de percers 
avant-trou (sauf dans le cas des vis autg 
reuses) avec une mèche à bois d'un diaf 
tre légèrement inférieur à celui du corps 
la vis. Cela pour faciliter le travail, @ 

1 
aussi pour éviter que le bais ne se fenck 
m Pour que le dessus de la tête À 
vienne se loger au ras de la surface qu 
sans le détériorer ni l'enfoncer, un 
fraisage conique est utile. Pour ce & 
vous avez le choix entre la fraise ss 
(manuelle où pour perceuse) ou le 
équipé d'une fraise réglable en 
Avantage de ce dernier outil : le pe 
le fraisage sont effectués du mème 
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sauvent à 
es (ici à 
e qui per. 


ON COUP 


Les vis à tête fandue ne sont plus guère amployées de nos jours. Elles 
srent lo même résistance à l'arrachement qu'une vis WBA, mois leur 
woge se limite aux bricoleurs non équipés d'une visseuse 


u, le tire 
une clé 
nent pla: 
erCeUSE 



























L'aggloméré des panneaux mélaminés 
rique de s'arracher si l'on force lors du vis 

Singe. Par sécurité, vous avez le choix entre la 

visseuse réglée ou couple minimum... ou le 

niancet®S bon vieux foumevis à main | 

inverse 


choc © Avec une perceuse-visseuse, lé réglage 
aieme = couple permet d'adapter |a puissance 
cité SE serrage à la résistance du matériau (bois 
dre où dur) pour assurer la pénétration 
s l'encastrement de la tête fraisée, Si la 
achine est bien réglée, elle s'arrête auto- 
stiquement lorsque la vis s'encastre et 
auto eteure la surface du support. 
| diam Dans les bois durs, la vis s'enfoncera 
-orcs de 5 facilement si vous frottez le filetage 
il, . entre Un pain de paraffine. Mais atten- 
fendeeen : évitez le savon (encore préconisé 
| frais Bourd'hui par certains !}, Hydrophile, il 
du be que de favoriser la rouille, et donc de 
a "5 des taches ou de géner le démon- 
= ultérieur. 
Mez autant que possible vos vis par 
d'empreintes et rangez-les dans des 
closonnés ou des petites boîtes. 
Ds éviterez ainsi bien des hésitations au 
pement de les choisir. * 


: 


"cer 


Espèces en voie de disparition 
















PT PR rm. Hd oh à gg de 124 mt 
res à ete por on aan us à 4 
l'assemblage des meubles modernes en mélaminé s'efluctrie 
souvent por tourillonnage, renforcé de quelques vis. Ces dernières recoit. 
vent un capuchon es plastique pour cacher leur tête 





Pour encastrer les têtes des vis, deux possibilités - le cône de ol. 
soge, qui s6 contente de creuser le logement, ou la méche à bois équipée 
d'une fête de fraisage réglable en profondeur, Elle est plus intéressante. 


Les embouts 


Pour obtenir une prise optimale, 
l'embout doit épouser parfaitement 
l'empreinte usinée dans la tête de la vis. 
Les jeux d'embouts possédent des 
références précises que l'on retrouve 
parfois sur les emballages des vis. 
Maïs il est préférable de s'assurer 
de la bonne correspondance 

de l'embout avant usage : la 
quincaillerie est parfois un peu 

en vrac dans la Lite à outils. 
N'hésitez pas à procéder à un 
essayage rapide. Un dérapage 
en cours de serrage risque d'abîmer 
la tête de la vis mais aussi l'embout. 
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DEUX PHOTOS DANS LE MÊME CADRE, L'UNE OU L'AU 
APPARAÎT SELON L'ANGLE DE VISION, C'EST LE PRINE 
DE CE TABLEAU CINÉTIQUE SIMPLE À RÉALISER 


TEXTE H, DE © 
PHOTOS L, DALSGA 





Le 
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a bonne exécution de ce trompe- 

l'œil repose sur deux impératifs : 

matériel adapté et précision du 

geste. Pour le reste, || ne vous faudra 

qu'un peu de patience... et deux 
photos grand format. L'idée peut évidem- 
ment être adaptée à des photos plus petites, 
ou des posters, gravures, etc, 






































Jouer avec le regard 


Comme sur les cartes postales des années /0, 
ce tableau associe deux Images par un 
effet d'optique. Les photos sont découpées 
en bandes régulières, puis collées en alter- 
nance sur des tasseaux trianqulaires fixés 
sur un fond, Selon l'angle de vue, de la 
droite ou de la gauche, l'image n'est pas La 
mème. Vue de face, l'Image rend un fondu 
assez étonnant, 


Le choix des photos 


ILest important de choisir des Images ayant 
a peu près le méme cadrage, pour que 
l'œil perçoive un ettet de fondu lors du 
changement d'angle. Si vous disposez 
d'une imprimante couleur grand format, 
men né vous empêche d'effectuer vours- 
mème votre tirage. Sinon, faites dévelop- 
per vos photos en format 40 x 30, Précisez 
“bien qu'une marge de 20 mm environ doit 
sbsister en haut et en bas des photos, 
essentielle pour les repérages et la suite du 
avail. + 


, ” PE #2. 
Niveau : 4 7É AS 
ÉCoût : 20 € 

ps:2à3h 

Dutillage : boîte à onglets 
el scie à dos, cutter neuf, 
regle lourde, pinceau 





rnitures : | panneau 

s contreplaqué de 40 x 38 
«| cm, 2 photos format A3 
29,7 x 42 cm), 13 tasseaux 
. gqulaires 2,1 x 2,1 x 

£ cm, ruban adhésif, colle 
ique, vernis acrylique 
D (s pholes imprimées) 


» 


AJ L'AU 
E PRINO 


ALICE ALL Lies Lit 








24,6 €} 9%) #1) dif 


AFRNERE ‘| | 


1. Collez les tasseaux triangulaires sur 
lo planche de contreplaqué, Judaposez-les 
soigneusement, en prencni garde de ne 

pas déplacer ceux déjà posés. Si nhcessaire, 
clovez-les 


2. Tracez des repères ious les 21 mm 
Îlo largeur des tasseoux) sur deux bandes 
de papier fort. Ces échelles parmetiront 
de découper précisément les photes 

en bandes et régulières. 


3. Fixez la photo au ruban adhésif sur 
votre plan de travail avec les deux échelles 
alignées. Reliez les tracés d'un coup de cutter 
franc, en apoul sur une régle épaisse 
Humérotez les bandes. 


4. Après avoir peint en noir les bords 

du contreplaqué et les extrémités des tasseaux, 
collez alternativement les bondes de photos 

à la colle vinylique, Marouflez soigneusement 
avec une brosse propre. 


5. Laissez sécher la colle deux heures 
I ne reste qu'à arasez délicatement 

les extrémités des bandes et à appliquer 
sur l'ensemble un vernis ecrylique mat 
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ARR SAR CN D. es écrans en bois sont beaucoup pl 
ee FL Aie MRPEPMER La EN | su | des au mètre linéaire qu'une haie : 
tt EN MU thuyas. Mais ils présentent d'indéni 
: MH bles avantages. Ils forment immédiate 
un # mur » opaque d'au moins 1,80 m 
haut (un tel résultat demande cinq à 
pour une haie végétale !}, ils n'occupent à 
sol qu'une « épaisseur » de 10 cm (cont 
0,80 à 1,50 m pour une haie), enfin, ils r 
nécessitent quasiment aucun entretien (p 
d'arrosage, pas de taille ou de traitemen 


Attention à la qualité 


Tous les panneaux commercialisés sont « 
mêmes dimensions (1,80 x 1,80 m). Me 
attention, la qualité n'est pas toujours à 
rendez-vous ! Méfiez-vous notamment di 
produits proposés à bas prix . Il s’agit souve 
de bois importés, aux lames trop fines et fr 
gjiles, issus d'exploitations non réglementée 
Préférez des équipements certifiés FS 
(Forest Stewardship Council) ou PEF 
(Programme européen des forèts certifiées 
ls proviennent d'une forêt dont la gestic 
suit les principes du développement durabl 


La fixation au sol 


Le principe de pose est très simple. Posés à 
verticale, les panneaux sont vissés sur dei 
équerres fixées sur chacun des poteaux-su 
ports en bois (étape 8), Ces poteaux 50 
disponibles en plusieurs sections et hauteL 
selon les besoins de l'installation (lo, 7 cm 
7 cm de section et 2,09 m de long}, 

mn Attention, il est recommandé de : 
jamais sceller la base des poteaux direct 
ment dans le béton, sous peine de perdre 
garantie du fabricant : l'humidité peut alt 
rer la solidité du bois. L'ancrage au sol s'é 
fectue selon trois procédés. 

= Sur béton où tout autre revêtement du 


rs 


D utilisez des supports métalliques à vissi 

RES S TO R ve { RSS OE Repérez les quatre emplacements des tir 

DS CN Re UP AE fond, percez à l'aide d'un perforateur, ch 
É NAT EE eee US SMS à villez, puis serrez les vis. Glissez les potes 





LES PANNEAUX DE BOIS SENS IE SUAEONE 
. m Sur terre meuble : creusez à la pelle et 


D Le 7 PERMETTENT DE RÉALISER UNE pioche des trous carrés de 30 à 40 cm 
& = "ar E profondeur sur 30 cm de côté. Remplisse 

| CLÔTURE OÙ UN ÉCRAN EN les d'un béton gras jusqu'à 5 cm de las 
Coût : 127,19 € par panneau face du sol. Dans ce mortier, enfonceal 
(soit 99,79 € le panneau UN TEMPS RECORD, ILS CFFRENT pattes d'un support de poteau à scel 
Selecia droit en pin sylvestre de Laissez sécher et durcir trois jours. Glss 
Cerland ; 15,40 € les 2 supports UNE SOLUTION ESTHETIQUE les poteaux à l'intérieur du support. | 
en acier galvanisé laqué vert ; m Sur terre bien tassée : choisissez des si 







12 € les 2 poteaux en pin) POUR MASQUER UNE VUE 


ports métalliques à enfoncer à la 


a | . : T R DES Leur pied en forme de croix et 
Temps 2 h pour 4 panneaux DISGRACIEUSE, SE PROTÉGE ne 
Outillage : masse, niveau, REGARDS OÙ CLOISONNER le sol, même s'il faut asséner de 
perceuse-visseuse, mêlre coups de masse pour les enfoncer au 


L'ESPACE DANS UN PETIT JARDIN, mum, C'est la solution retenue ici, 
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Le montage en 8 étapes 


1. Repérez l'alignement avec un cordeau 
Enfoncez le support métallique à la masse. 
Pour ne pas l'endommoger, placez 

à l'iniérieur une büche cerclèe de fl de fer 

en quise de cale martyre 


2. Si le support o pivoté par rapport 

g l'alignement, redressezle en le coinçont avec 
un serre-joint. Vous pouvez égolement utiliser 
un fer à béion qui le traverse de part en part 


3, Une fois le poteau introduit dans 

le support, contrôlez l'aplomb avec un niveau 
à bulles. S'il doit être corrigé, lorcez sur 

le poteau, puis frapper lermement ie so! 

du côté opposé avec la masse, 


4. Pour faciliter la pose des équerres, 
cratiquez deux avantirou d'I cm de 
prolondeur dons le poteau, avec un foret 
s et fra de © 6 mm. Percez à 20 em du s0l environ, 
eniées. puis 1,50 m plus haut. 


es FSC 5. Vissez les équerres à l'aide d'une 
PEFC oince ou d'une clé à molette allicaces pour 

inées} : 4 serrer sons effort, Saisissez bien lo languette 

qeston ou ras de la vis pour éviler de la tordre 


durable. 6. Du côté opposé à celui où vous 


rovaillez, disposez des briques (cales, 
ardinières…..]. Vous pourrez ainsi soutenir 
és à = panneau en vous possont d'un assistant | 


ur deu 7. Posez le panneau ur l'équerre 

aux SUD du bas. Celle-ci doit être orientée 

Li SOA Le l'horizeniole pour pouvoir déposer 

hauteurs = ponneau sans avoir à le maintenir 

1 7 cm2 Catte position locilite aussi le vissoge 
Sar le dessous 


s de ne NE. Vissez le panneau sur chaque 

directe Muerre avec deux vis inox. l'équerre 
verdre = eu haut étant placée à la perpendiculaire, 
neut aité- = vis se trouve derrière le panneau 

eol s'ei* Bunissezvous d'un escabeau pour l'atteindre 


ent durs lefeTisluil- nine (1-8 
vs un mur en bois 
5 des tire 
teur. ché UMR Lee Mec eue ei: 
poteau M El Need De mie Es 
| “Le est recommandé de renouve 
| ie ec MN |ls-lie Ne NN 


|| CR 
pee TU AR 2 0. 


40 cmd 

emplisseæ Très résistants, les bois exotiques ne nèces- 
de la ae ent œuoun traitement sepisll 15 pren 
FE 2 nt cependant une teinte grise avec le 
nps. Pour relorder ka décoloration, 


à SES d sh .= ; o 
c [sie une huile Data ete re fois [nlpl 


rs. Gisse 
ot. Re ee UE cree 
ez des sus ae (ae Te nl els (url: l el el TE 
la mass remités des poleaux, Leur sommet 
et point 0 d CTERS pos AU Eu eu 
finition en cuivre (de préférence Let 
SRE cc 
Te meer ler cel ie Psit 
Dur ue TE 0. 
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Le chant 
utomne 


C'est la période pour 
cveiller Les inflorescences 
d'hortensios. Prenez 

des tiges courtes dont vous 
supprimerez les feuilles 

ei mettezles on vase avec 
un fond d'eau. Les « bites » 
sécheront en douceur 


120 
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“est le moment de profiter des belles 

journées, encor nombreuses, et du 

magnifique chant du cygne des jar- 
dins pour préparer doucement l'hiver, Car 
les gelées sont au bout du mois. 
a Cette derni-saison pas trop froide est idéa- 
le pour ka mise en place de nombreux végé- 
taux, vivaces en tête (ci-dessus des sedum 
spectabiie), Pour les plus frileuses, ou celles 
qui préfèrent le sec (d'origine méditerra- 
néenne), il est sage d'attendre mars. 
= Les plantes installées depuis plusieurs 
années demandent à être divisées et 
replantées en lérré néuve pour ne pas s'é- 
puiser, N'essayez pas de prélever simple- 
ment des éclats sur le pourtour : vous abi- 
meniez la plante sans grand résultat. Le seul 
moyen est de tout arracher, puis de diviser 
la motte. Coupez les tiges fanées et rac- 
courcissez le feuillage pour travailler à l'ai- 
se, Résistez à l'envie de tout garder et ne 
conservez que les plus forts rejets. 


nm S'il s'agit d'une plante rare et précieuse 
morcelez au maximum les éclats en excédent 
s'ils sont munis de belles racines. Vous 
fepiquerez en rang, en terre niche (ali pos 
er, par exemple) pour les élever pence 
deux ou trois ans. Lorsqu'il vous reste tros 
Deaux éclats, donnez-les aux amateurs b 

M VOus aurez peut-être des difficultés pes 
diviser certaines plantes aux sou 
fibreuses particulièrement coriaces, sure 
si elles sont plus résistantes que leur 
lage (ins de Sibérie, graminées...) 
vous d'un hachoir et d'un maillet 
trancher. Vous couperez la souche en 
ceur, et surtout avec précision, en fes 
peu de dégäts. 

Œ On ignore souvent les plantes vivace 

se colorent en automne et valent Les 
eaux arbustes, Répérez-les en ce mes 
pour songer, si ce n'est déjà fait, à les a 
bler harmonieusement pour l'année pee 
ne, en brillantes scènes d'arrière-sascan 





a — — 


TEXTE ET PHOTOS F. JAWAUI 


Les travaux du mois 


+ Brülez les broussailles 

{un incinérateur accélèrera le 
Processus). Auparavant, assurez-vous 
qu'elles n'abritent pas de hérissons 
où autres auxiliaires utiles. 


— Rentrez le mobilier de jardin. 

Une fois nettoyé, veillez à ce qu'il soit 
parfaitement sec avant de l'envelopper 
dans des housses, Sinon, il se couvrira 
de moisissures (plastique, bois) 

ou de rouille (fer). Huilez les 
éventuelles articulations. 















F : EN RS — Plantez tous azimuts les bulbas 
Arrachez |: vivaces âgées puis trovoillez Récupérez les plus beaux éclats de plantes, a floraison printanière : plus tôt 
= =rolondément le sol à lo bâche après généralement silués sur le pourtour. Supprimez ls Sont installés, plus ils sont robustes. 
san désherboge énergique Incorporezy humus racines ot feuilles mortes ovont de replanter. 


Protégez-les contre les limaces 
et les mulots (appâts et pièges), 


— Couchez les pieds de tomates 
sur leur paillis : la sève circulera 
mieux et fera mûrir les derniers 
fruits qui profiteront également 

de la chaleur relative de ce matelas. 


“engrais de fond, puis laissez reposer N'oubliez pes de bien arroser. 


— Commencez |a taille des 
groseilliers (vous avez jusqu'à fin 
février) en supprimant un tiers 
environ des rameaux âgés. 


—+ Collectez des cartons forts 

et propres en prévision des rentrées 
de bulbes d'été frileux (dahlias, 
bégonias….). Plus isolants que 

les cageots, les cartons sont 







1 BRUT également régulateurs d'humidité. 
but l'euphorbe martinii larme une jolie Classique un peu oublié, l'amour-en-coge — Nettoyez et bouturez les plantes 
Sole ce feuillage persistant, En arritre-soison, produit des mosses de lonternes orangées d'arangerie (pélargoniums, daturas 
sus broctées vertes prennent où soleil Me le placez pas au premier plan cor il est un en arbre, fuchsias 
CICUSE, *'automne des tons cuivrés. du meilleur effet peu envahissant st son feuillage est terne 


Des couleurs de saison 
'a L 
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Méconnu sous <e jour, le muguet danris 





Les diverses anémones du Japon sont Harmonie lumineuse. les euphorhes 
de jolis fruits rouges. Supprimezdes si vous des valeurs sûres. Elles mettent longtemps 


griffithii et las pivoines de Chine prennent 
Bervez de jounes enfants, cor ils sont toxiques 


à +'étoblir mais deviennent indestructibles en ouiomne des tons leu et acajou. Toutes deux 





Lonservez en revanche le fe village doré Fra la suite. Toute terre leur convient Lien ciment les lerres consislontes et le plein soleil 
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Actus p. 8 


ACTANA — 2/4, rue Louis-Armand, 
£.I Le Closeau - BP 30050, 
FF2223 Tournan-en-Brie, 

Tél. : 01 G4 06 43 60. 

wav actana.fr 


BLACK & DECKER — BP 21, 
69571 Dardily Cedex. 
Tél, : Q4 72 20 39 20. 
win blackancddechker fr 


CENTAURE — Avenue de la Gare, 
BP 11, 27610 Romully-sur-Andelle. 
Tél. : 02 32 68 38 38, 

wa centaure.fr 


DURIEU — ZAI La Marinière, 2 bis, 
rue Charles-de-Gaulle, 91072 
Bondoutle. Tél, : 01 60 86 48 70. 
WAAA CunieU, COM 


FERMACELL = 30, rue de l'Industrie, 
92563 Rueil-Malmaison Cedex, 
Tél, : O1 47 16 92 90. 

www fermacell fr 

GERFLOR — 50, cours de la 
République. Tél : 0 810 569 569. 
a gentiorfr 

GUILBERT EXPRESS — 46-46, rue 
Brületer, 93100 Montreuil, 

Tél, : 0825 800 251. 


MULTIWOGOD — 

Tél. : OS 58 O4 40 40. 

anne mUNRecod. fr 
RADIALIGHTIEUREM — BP 90021, 
9233 Praheco Cedex 
Leuren. fr 

SOGAL = Tél, : 02 41 49 54 50. 
Wwvew.s0gal.com 





| Carnet d'adresses | 


| 
| 


TARKETT RÉSIDENTIEL — 2 rue de 
l'Épinoy, 59175 Templemars. 

Tél, : 0 820 32 (M 19. 

ve tarket.fr 


ZEHNDER — 44, rue Lamarck, 
75018 Paris. Tél. : 01 42 57 11 25. 
va zehnderfr 


Testé pour vous p. 14 
ROBERT BOSCH — 32, av, Michelet 
GP 170, 93404 Saint-Quen cedex. 
Téf. : 0800 05 50 51 
Mvwbosch-outillage.com 


Dossier p. 16 

SOCIÉTÉ LOUVET JAD (couverture) — 
232, rue Jeanne-d'Arc, 76550 
Aubtermesnil Beaurnass. 

Tél, 02 35 O4 46 36. 
louvet.jadevanadoo. fr 


MENUISERIE LATEURTRE — 403, 
route de Veulettes, 76450 Paluel. 
Tél. O2 35 97 54 70. 

ménuisene lateurtevanadoo.fr 


ICOFAL SIPLAST — 12, re de la 
Renaissance, 92184 Antony Cedex. 
Tél. 01 40 96 35 00. 

AAA Siplast fr 

ISOVER (SAINT GOBAIN) — 

Service téléphonique par région. 
Mww.confort-ét-renovation.com 


Faites-le vous-même 
p. 42 
CALCIA — 65370 lzaourt. 


Tél. : 06 62 99 33 9, 
vas. fr 


ee Le 


1 el 


NS Eoiien. Reese ape 


ere a anne 3- Amiante-ciment, — Phonét. : 
7 donne de l'air 4- - Intervalle entre les solives. — jules Vérne le fit 
plonger. 5- Réservoir, — De droite à gauche : civières de chantier. 
6- Plante d'aquarium, — Un cœur de canut. _7- Par où commencer. 
… = Diplôme pour technicien, 8 Ce n'est pas pour s'en débarrasser | 


qu'on le 
‘dur. 10 Changements de régime. 





1 Maintient les pièces de cotirene à 


plaque. — Armature du It. Re — Bois 


tri Te 





j . = Fait de là résistance. 


M = Courbure d'une planche. I — Dre pour La construction, 





| X=- Fait pour durer. rt 
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LE dose Ve hémae 
escence. V- im poétique d'un pays où l'on pouvait 
Fee ur tout en étant fenian. Vi - Volume du bois. 

. Faner. Ml Ajoute de l'eau. - Phonét. : Œuvre de moines pe 
{ar ER D om our D L 
en ébénisterie. DA dureté et'éct du darant = 


initiales de l'inventeur dé la lampe 


ee 
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FAREXLANKO — 
Tél. : O6 26 O8 68 78 
vAvw.parexlanko com 


SAINT ESTIER/CESA — 

La Jarthe, 24110 Sgint-Aster. 
Tél, : 06 53 54 11 25. 
VAL E-Re5 EL ÊT 


WEBER ET EROUTIMN — 
Service consommateurs : 
© 820 00 33 00. 

ann weber-broutin.fr 


Concours p. 88 


SKIL - BP 70039 - Parc d'activités 
Angers - Saint-Barthélémy, 
49180 Saint-Barthélémy d'Anjou 
Tél. O2 41 41 43 39 


Bien s'équiper 

p. 96 

NORTON {ST-GOBAIN ABRASIFS) — 
EP 8, 76702 Conflans 
Ste-Honorme cedex. 

Tél. : 01 34 90 40 00, 
Wnw.saint-qobain.com 


SIDAMO — EF 7, 41260 
La Chaussée StVictor. 

Tél. : 04 54 G0 28 28. 

We Siamo. con 


TRIPLEX — 2 rue René Cassin, 
+7370 Nangis, 

Tél, : O1 64 60 21 51. 
airioles-france. com 


WOLFCRAFT — Tour de Rosny Il, 
93116 Rosny/Bois cedex. 

Tél. : O1 48 12 29 30, 
waawolfcraft.com 


Il 


W V _MI VII Vi 


Banc d'essai p. 108 
D'ELTA-FRANCE ! FOX — 

3, rue Saint-Exupéry 67500 
Haguenau. Tél. : 08 26 802 902. 
vw delta-france.fr 


FEIDER-FRANCE — 56, chemin 
de la Flambère 313060 Toulouse. 
Tél. : 05 34 508 508. 

ww. leider. fr 


OPTI-MACHINES — Parc d'actités 
du Chat 190, rue Marie-Curie 
59118 Wambrechies. 

Tél : 03 20 03 69 17. 
Wwaw.optimachines.com 
OTMTILESTAMPS — 169, rue S3di 
Carnot 59350 Saint-André-lez-Lille 
Tél : 03 20 35 70 70 

nr lestamps.com 

REXOMIMEIIX — 21 n°1, 7 rue Jean 
Pesrin 37170 Chambray-les-Tours 
Ti. : O2 47 48 77 77, 

AA TER. NET 

SIDERMO - 226, avenue 

de Gottmadingen, 39300 
Champagnole. Tél : 03 84 52 28 13, 
WA. Slermo.com 


Jardin p. 118 


CERLAMND — 21 La Bihardais, 35170 
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Le coin du débutant 


Une étagère suspendue 


CETTE ÉTAGÈRE SIMPLE ET SOBRE ACCUEILLERA 
LIVRES ET BIBELOTS. LES TABLETTES SONT 
DÉCOUPÉES AVEC UNE SCIE SAUTEUSE. L'OUTIL 
INCONTOURNABLE DU BRICOLEUR SE MANIE 


EN DOUCEUR. 





Niveau : “© ra TE 

Coût : 30 € 

Fournitures : 5 planches en pin de 800 x 300 x 18 mm, 

4 m de câble acier & 3, 13 damios dciques 15 roles 
S 18 am, 2 , 2 cosses-cœur, 2 crochets, 2 chevilles 
qu support 

Outillage : Pince coupante, tournevis, scie sauteuse 





Er mèche à bois @ 5 et 18 mm, cale à poncer, ie hit G adhésif. 
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1. Approchez la machine de la coupe, Posez l'avant de le 
semelle, mettez en marche et pousser lentement le long du 
tracé. Commencez par la ligne droite, travaillez en appui 
contre un guide |tasseau, planche ec.) Les arrondis sont 
cfectués à la volée, en suivont les traits de compas. 





2. Superposez les tablettes, briderdes ensemble et percaz 
(3 5] tous les possoges de côbles en une fois. Sous la plan- 
che, froisez les logements [© 18) ou tiers de l'épaisseur. Les 
arrêts y seront dissimulées, Ces pièces sont constituées d'un 
bornier de domino (grande taille} débarrassé de son isolant. 





3. Pour que le câble ne s'efloche pos, enroulez plusieurs tours 
d'odhésif avant de le couper. Enflez les tablettes en intercolant 
daminas et rondelles. Arrivé à la tablette basse bloquez le der: 
nier bornisr, Instollez les cosse-coeurs en haut, Suspendez l'é 
lgère et répartissaz les lobleles réquiièrement. 
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réaliser, faciles, 
ludiques pour vous 
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Le courrier 


Questions et réponses 


PLAFOND TACHE 
Notre plafond est recouvert de toile 
de verre peinte, Au-déssus de la 
bouche d'air chaud de la cheminée, 
une grosse tache noire est apparue 
car il semblerait que le foyer soit mal 
installé. Je voudrais la nettoyer. 

TIFME (internet) 


Pour nettoyer les traces de fumée sur la 
peinture, la meilleure solution est la les- 
sive de soude diluée dans l'eau chaude. 
Portez des gants en caoutchouc à man- 
chettes longues et frottez à l'éponge ou à 
la brosse, Après rinçage ét séchage, 
apoliquez une sous-couché isolante 
(« Multifond » de Julien par exemple} 
puis une peinture lesswable. Pour empêé- 
cher la fumée de se mélanger au circuit 
d'air, essayez de colmater l'espace entre 
le manteau et le corps du foyer. Évitez les 
feux « fumants » (bois vert ou mouillé, 
bois peint, cartons et autres déchets) et 
n'ouvrez la vitre du foyer que lorsque le 
feu est bien lancé. D'ailleurs, il serait 
peut-être judicieux de faire vérifier votre 
conduit par un fumiste, Rajouter un bois- 
seau en hauteur où un aspirateur statique 
(chapeau spécial destiné à accélérer les 
fumées) peut résoudre le problème. Vous 
pouvez également ajouter au-dessus de 
la sortie d'air chaud une « visière + métal- 
lique de quelques centimètres qui servira 
de déflecteur et canalisera l'air sali par les 
poussières brûlées. 















DOC E BUMAGUIERT 


LUMIÈRE AUTOMATIQUE 
J'ai autour de ma maison un cireurt 
d'éclairage extérieur unique. 
Je voudrais pouvoir l'allurmer par 
des détecteurs de mouvement 
séparés de chaque côté de la maison. 
Peut-on brancher en parallèle 
les circuits de commande de plusieurs 
détecteurs de Mouvement. 

Ciaude LV ntemeil 


Chaque détecteur se comportant comme 
un interrupteur, il ne doit pas y avoir de 
problème, Mais attention à la puissance 
de l'éclairage commandé. Les petits 
détecteurs courants sont conçus Pour 
une ou deux lampes, pas plus. Si l'inten- 
sité totale est supérieure à ce que prévoit 
le fabricant, Il faudra passer par un relais 
de puissance (réponse d'un internaute 
sur wuwsystemed.fr}. 


Envoyez-nous VOS 
MIT le EN TT d 
(avec dessins et photos 
numériques 


ou argentiques), 
les plus intéressantes 
seront publiées ici pour 
étre partagées avec fous 
les lecteurs de Système D 





C'est gonflé ! 


Monter en pression le pulvérisateur | 
de jardin lors de longs traitements 
devient à la longue fatiguant. 
Victor Deplat a résolu le problème 
en montant une valve de voiture 
type « Tubless » sur la cuve 

de son appareil. Ainsi, il lui suffit 
de connecter le tuyau de son 
compresseur pour atteindre 

la pression désirée. Aucun risque, 
la soupape de sécurité présente 
sur tous les pulvérisateurs 
modernes se déclenche au-delà 


d'une certaine pression. 


CARRELAGE FÊLÉ 


J'ai fait tomber un couvercle 


en fonte sur le sol de ma cuisine 
et un carreau s'ést Casse 
Comme il m'en reste quelques-uns, 
puis-je le remplacer sans abimer 
les éléments voisins ? 
C, Lievard Milleurbannel 


L'opération n'est pas très compliquée, Le 
plus simple est de finir de casser le carreau 
fendu avec un pétit marteau et éventuel 
lement un burin (portez des lunettes de 
protection) sans trop approcher des bords. 
Les morceaux descellés s'enlévent alors 
facilement. Pour supprimer le vieux joint, 
il faudra peut-être insister un peu avec un 
vieux tournevis ou un ciseau à bois, S'il 
résiste, utilisez dés « déjointeurs »* 
manuels ou électriques (Dremel), Puis net- 
toyez la cavité et collez le carreau de rem- 
placement en veillant à bien le poser de 
niveau par rapport à ses voisins. Attenclez 
24 heures avant de refaire le joint. 





Attache ra pide 
Comment attacher facilement es 
plantes grimpantes sur leur fil 
support horizantal qu vertical, sans 
abimer les rameaux niy passer ces 
heures ? 

Pierre Coulon récupère les spirales 
métalliques {cahiers ou d'agenda) 
qu'il tronçonne en DEUTs MOrCEaUX 
de quelques centimètres. Ces 
petits ressorts ne sont pas de 
vraies sprrales, ils sont ouverts sur 
un côté. ll suffit de les engager sur 
le fil tendu et d'y passer la branche 
à Maintenir. 
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